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II 0 r r e b f • 

SKeine frül^ere, l^eute dov ^ren etfci^ictienc, SBrunnen« 
f^tlft mh bfefe tttten itittcr i^itTfo^ m anbertcn Serl^Sttniffctt 

inö ^cbcn. 

^tani^enl^eil mx hiß jum Sf^^rc 1856 fotoiel al^ un6cfannt> 
^ tntt toeitlge mt^tDiitttgt 9^ct|te l^fttlcit buntol^ ^cntiltti^ iwit 
bicfcm ÄuTorte; bcm üBrtgcn tnebidnifd^en ^uBlifum tDomt imfcre 
JQucKen Btö btefcm B^i^^^in'fte frcmb geblieben. — 

@ettbem l^abeti |ier ^oufetibe ben itratden ©ettefttttg Dbet 
ftnberuns tl^rer Seiben gefunben; Ue Beflett ^erjte Seittf^loitb^f 
Äuglanbe unb bcr (Bd)n?ct?^ fd^irfcn ung fett ^Qjjrcn Patienten 
tmb etfveuen uttö forttod^renb immer loiebet mit neuen 8en)etfen 
ü^et Sufnebett^ett. ®ro§e Senbungen ton ftronf eiil^Ier 9bm<ä^ 
iüaffer, Oucüfalg unb Oucüfatjfdfe gelten nt afe ffieR. 

9Jt eilte ctgenen ^fai^rungen üBet bic Sß{r!unc5eu her l^teflgen 
»affer i^oben ^ fettbem toefentik^ »ermel^rt imb bitnlft bie SDhis^ 
tl^ungen ber SeoBaii^timgen frentbet Kergte anfel^nCtd^ Qmtmttt. 

SlBer au(6 ^^ölj felBft teräubertc pd^ fcitbem ungemein, ©eit 
(Ssttbechmfl ber »nnaquelle (1657) ifl in ^ em f el^ ent» 
ftMre^eiibeS Sobd^iHtf errietet imb ein fi|Qne§ groge« Iturl^teC 
in äugerfl freunbltci^er 2ao,t erbaut tücrben; nt<3^t ntinbcr ^at fid^ 
bie ber jur Hufna^me t?cn grembcn eingeridfteten ^anb^äufer, 
iuim«litfi<l in ben le^en dft^en, (ebeutenb bermel^. 99iel^ere 
^üBf^e $r«menaben mit Stnl^epl&^en f!nb angelegt »erben n. f. 19. 
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jtrattfen^ett ^at bemnad^ loefentUd^e iBerattbenittgen etfal^ten 
iinb tm fomit ein Sebürfmg^ eine neue Sninnenfd^rift er* 

fd^einen laffcn. 5öcnu id) mid) biefev 5(rbeit neuerbingö imter« 
3iel^e, fo gefc^ie^t bieg nur gögernb; obtoc^l bie fteunbUdjfe ^uf- 
nol^me bec früheren unb Srfolg ntUft etmutl^igen M 
cinfd&üd^tern fotttcn. 

55)ic ^erauögak einer Srunnettf(i6rift bleibt ftetö eine un* 
banibare ^a^e; fie foll d^bermomi geveil^t fein; fie foQ jS^ev» 
monn Befrtebigen, — ben ©elel^r ten, ben Ungeklärten, ben Ätjt, 
ben ^ranfen unb ben ©cfunben. Hillen tl^r ditä)t gu geii»äl}ien 
ift fd^toer, wtnn nidbt gerabe^u unmcgliil^, unb kid^t t)ecfallt man 
in ben gel^for, mit bem SSeßreben, 9C0en gn genügen, Seinem |tt 
entfpred^en. ^J)er ^Irjt mit i^iffen^aftlid^e ^Cuffd^lüffe über bie 
(Stellung bcr Ouellen in ber iöalncotogie, über i^r d)emifd^eÖ 
^ttt^m, übet ^nbtcationen nnb Sonira^j^nbtcationen tl^te^ 
lbr(iud)c^; et toid [id) genau unterrichten, tom er mit Wuefid^t 
ouf (-Erfolg .^iei^er Widmen fann, mn nid&t; n?er beffer l^ie^er jpagt 
totx beffer in ein anbere« 8ab. S)er ^ranCe fDrfd^t nadb, oh bie 
ftront^eit, an ber er leibet, l^ier fd^on Teilung gefunben; ber 
S3abcgafl fud^t fid^ über beii Crt, an njeld^em er üiellcid^t ein 
paax WUnatt zubringen \oü, nä^u unterridbten; er t9Ün)d^t 
eine to))Dgra))l^dhe Sdekl^nrng, um an fd^^en £agen biefeKen mtt 
fflui^tn ju ©fcurflonen toert^enben ju fönnen, an trüBcn >tagen 
aber eine ^ntoeifung, toa^ er n^erbe unternel^meu tonnen, wenn 
bie (Sonne loieber freunbUd^ .fd^etne. 

9W biefen 91nforberungen ^u entfpred^en, ifl fd^toer; tib e^ 
mir gelungen ifl, n)ei§ idb nid^t, »erfud^t f}aU id& e^. — 

2)a inbe§ ber erfte ^eil meiner ^rofd^üre WM uiX^m, 
tva« bie mebidnifd^e Seft über bie Ouellen nnb ^robuUe Don 
cSüanfenl^eil, fonjie über ben ^ufcntl^alt mi H^aticnteit bafelbft ju 
toiffen «erlangen tönntt, fo ift berfelbe (]§auptfad^li(^ für ^er^te) 
ou^ fe|»arat erf Lienen, nnb lotrb oon ber ^unnenDertoottnng 
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auf Serbitz meift giattd MeRbet, tmi aBer aud^ burd^ aüt 
öucfe^anblungen belogen merbcn. 

fl&ttbtgeiir fät bie Sefu^ev ftronCeiil^il l&efHmmiett SBabe? 

fd^rift folgt auf bcn l^iev gegebenen erften mebiciuifd^en Zijdi 
guttäd^ft eine 5:o^)ogvapl^ie öon ZBl^ unb Umgebung, bie beut 
9tahtrforffl^er ki>ie bem £)Uettaiitett etnigen &mi% bieten bftrfk^ 
l^terauf ein f itrjer J^flodfö^er 3IBri§ ber ©efc^id^te t>on bie 
bi^l^ei" nie bearbeitet ivoibeu uub zufällig foüiel ^ntereffante^ ent» 
l^cUt, ba6 (Sinl^eimifd^e n>ie grembe il^rev (Sr^a^limg gerne folgen 
toerben. 

5{u eine furje Singabc aüeö beffen, ivao ein ^^abegaft an 
einem; i^m noc^ fremben, Orte toiffcn toiU unb fennen inu§, rei^t 
fid^ ein gül^rer in ber Umgebung Don ^1%, ber forgfSltig, nad| 
eigener STnfd^auung unb mit Ortöfenntnig aufgearbeitet, ben 
©abegaft in ben @tanb fe^en n)irb, ol^nc n?eitere ^ilfe aÖc bie 
Dielen fdftdnen ^untte um ZS/i^ nal^ unb fern, ht\vnä^n ^ Umm. 

S)te @((dnl^ett ber ©egenb, bie STeDation bed Orte«, ber 
gefunbc ^rufent^Hilt, bie reine, fräftigenbc ©eBirgöluft, bie S^al^e 
ber ilBälber unb ber buftenben äJ^atten toerben ben ^r^t, ber 
jioifd^en £dKa unb einem anbem Sobe in feiner SBal^l fd^tmmf^ 
fidler für erftercö beftimmcn; ba gerabe bei bem (^3ebrau(Jbe einer 
Sobquede, bei einer Äur, bei ber eei fid^ um ^tüffnjcd^fcl, um 
Serbefferung ber iBlutbereitung i^anbelt, bie £age bed Orte« unb 
feine gilnftigen ober ungünftigen 9{eBentoirftmgen bon Sebeutung 
unb ivid&ttgftcm (^-infüuffe auf feine ©ntfd^eibung njerbeu müffen, 

Wit^ l^ot gemed^felt; ^fUtüotm flnb entftanben unb Der« 
fd(tounben; einfluSreid^e ®ef<i^led^ter l^aben l^ier geBlfll^t unb flnb 
au^geftorbcn; 33urgen ftnb verfallen uub mit üJiül^e forfd^t man 
nur me^r nad^ ber (Stelle, mi fie einft ftol^ in bie ©ouen 
gefdbaut — nur €ine« ifi geblieben, ber eioige ®ott ui^ bie 
großartige ©d^ßnl^eit unfercr Sdjjcn — unferer $od^lanbfecn, um 
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fem ^lüffe; bte i|re fmarogb^rüneit XIN0at gleid^tnagig bcr 
3)onau jutreiBcn, unBcfüntntcrt, ob ©cUcn, ob SRömer, ob ^inber 
b€d tieuti^fl^^tilin ;3dl^ri^tibert^ fi^ iit i^tten ff>iege(n« 

untergängliii^ uub übt in btefein 5(ugenBlicfc bcn ncmlici^cn über» 
tifii^enbcn S'Jctj auf ben Äranfenl^eÜer 23abcgaft ouö, n?ie fic fd^n 
l»t t<m{^ tinb abevitiiil tnufettb Jjal^rcn bet Ükgeitfiaitb jregtr 
9<lDimb€nmg frembet Sttaifte mib Kitgjl ^tngegangetiet ®«* 
f^led^ter gemefen )inb. 
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Von ben l^etfßc^en ^ataMUttm ber 9fytn, mlä^t, %kii)^ 
fam t>cm ^aufe t)cr Sonne fo(9cnb, lie ÜBitte unfereö Srbt^)ei*' 
M in bei 9li(^tung )>on Cjl nac^ SBe^ burc^jie^en unb am 
OttM uoie am ®tof gfodner il^re ^{mmetanflrebenbeti (Sd^fetter 
bcjt$en — 8ief)t jlc^ eine grope unb tiljahtnt, ))on Seen ti?ie 
burc^ <Stromt^äIer unterbrochene SBanb in ber $lri na(h Samern, 
baf in fa^ gleii^ar ^ö^e bet Sa(^mann im JDßen, bie 3^8' 
fpifte im SBeflen i^r jur Stü^e unb jum ^Ibfc^lup bienen. 
2)en WlitUl^mtt biefer nic^t me()r granitenen aWaffe bilbet bcr 
Jtamenbet, an ber @ren^e bed Slmtdbesiffed Sila^ mit feinen 
ÄnWäufern jur 3ii9f>>i&« »ftben Äaifer — 3urafot* 

mationen, »eichen eine Slnlagerunfl »on Äreibebergen tjoran^ 
^tffi, bie bom (p romantifc^ gelegenen ®U ©eb^aibd^« Serge 
am ßonf^an^er See fi«^ hÜ jnm Slomberge — eine Stunbe 
t)on Xolj, am (infen 3farufer gefegen — ^injfel^en unb bie ^o^* 
ebene im ätorbab^^onge ber ba^crifc^en ^b^m bon ben gekboU 
tigen ^o^en^iigen im ffiblic^en ^intergrunbe trennen. 

2)er Blomberg; faft 4000 guf Ijo^, ert)ebt fid), n)o ber 

3ug ber SSoralpen, njetcbe bie 3far auf beiben Seiten t>om 

Jtarwenbel an begleiten, enbet. SA^renb it<^ re(btd bon ber 

3far in fafi geraber Sinie ein walbiger $of)en3ug jum Segem^ 

fee unb bem 9Kangfallt!)aIe fort^ie^jt/ blicft ber Blomberg in 

bie n>eite ^oc^ebene bed 3;far«' nnb Soifac^tl^aled Winand in 

ein (Bewirr von 9tieberungen, eingefc^nittenen SIupt(;A(ern, 

1 
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fanftett ^of)eniugett, Sem imb el^emaUaeti Seeboben, itl^t 

Waffen 9?iebcrun0Ctt unb n)eitau^gcbe{)ntett Siefen, unb !)at er 
bfe Slrett^en ber ä(J3enwe(t unb ben Slnfanci jene^ großen 
Slac^Ionbed {u fetneti Pfen, ba« bcf gtSfte @tfom SNittel^ 
eurojjaö, bic 2)ouau am norbUc^en ©aumc umjfel^it. 

3una(^il gcflaltet fi(^ aber ein 5)reiecf, bcpn nörblic^e 
@eite bm(^ bie ^S^en {toifc^en 3far unb £olfa<^, ben Qtaxti^ 
bergerfee unb SKün^en gebilbet wirb. 3>te 5 We linft na* 
SBacferöberg auö etnem ungemein romautifc^ gelegenen 2)orfe, 
ba0 fftb»ejlli(^ »wi SSla ein ^ßlateau f tmücft, tt)elc^e6 ftc^ 
l)atöael mit ber 3far l^injie^ft. Die »afl* be« Dreiede« bU# 
bet bie [teile, fafl 6000 guf ^|of)e »eneWctenwanb m(t fl^^ren 
felftgen äbbac^ungen gegen ben SLo^ü^ .unb SBalc^enfee unb 
f(^lfeft ee n>ie mit einer Stiefenmotter t)Ott ber ubiieeti Siüt ab. 

«m ßftlic^en Stuöläufer bed Stomberge«, bem Sauer«^ 
berge, 2452 guf ^oc^ — eine Stunbe öon Xola — / entlprin^ 
gen bie Aranfenl^eiler CttteUett 

3m 3at)re 1846 ma<^te ber ^rofeffor ber »otanff an 
ber Unit)erfttdt ju ÜRünc^en, Dr. ©enbtner, eine ßrcurfton auf 
ben »lombers- Durc^ aiflenKSeetangO^^Jbrücfc (Chondrites 
intric&tus imb Ghondr. forcatns) im gl^fc^r ienem oberen 
nocftren Sertidrgebilbe, tuel^ed bie 9lummuliteaf(^ic^ten flbet^ 
lagert — f am er auf ben @ebanfen# baf in ber 9lä^e beftnb* 
U^t Caitatn iob^altig fein »mtteti, na^ ffiaffer mit fu^ 
unb unterfuc^te baffelbe su %bk mit mir unb «))ot^)ebr «ttf# 
?f(^Iäger. ern^ieö ftc^ in ber 3:^)at ald job^altig, unb feine 
.avf n)iffenf(^aft(i(be «n^attd^unfte begrfinbete K^nung emiee 
fic^ aU gere^tferttgt. 

3um ßwecfe geognoftifd)er Unterfuc^uugen t)ie(t fi* ba^- 
inott ein f&c^ftfi^er ®eie^rter, Dr. äto^a^fc^ , im ba^erifc^en 
<®etir([e auf. Derfeffie l^te biefer (Sntbedmtg, fanfte 
4ad iiotl^ige Areale / tiieb mit feliener Sac^fenutnlf unb 3{ud# 
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toter brei QtoVm in ben Serg^ fonb ftt einm, ber bur^ 

rotkn Marmor gteng, brei äRiueiaii|ue(Ien unb fagte bie(eli(fen 

3«^ wtibete tum biefe^ äNteer(|Iwaffei M {idii wii ec^ 
gebenden gÄHen fn meiner $raxiö an, flfierjeitgte mict) fc^nell 
üon beffen tl^era))eutif(^r St(|ttg{eU uub gal^ )»on ßelt )u 
äüt itt ä^^umalett bai^ott ^ttbe. 

Som Saläre 1848 an t)>urbe Aranf enteil aQmS(ig ))on 
SBabegdften aufge)u(^t. SSon angefe^enen Sier^ten mx eö ju^ 
erfi (1853) ber gemeinte SRat^ Dr. ^arl jDta^er itt ^rlin, 
ber frembe Jtrctufe l^te^erfdHÄe. &n ltmfc^n)itng ber bama# 
Ilgen SSer^ftniffe M 35abeortcö gefctal) jeboch erf^ baburcfc, 
ba^ 1856 ^err Äarl J^erber au6 greiburg in SSabcrt/ eüi tttit 
SKÜtebt, SA^igfeit uttb (foergie gleich oudgeßatteter SRoiitt, bte 
jDueUen aufaufte unb micfi uxanlaftt, in einer im nemlic^en 
Sa^re cr^icnenen S3ro|d)üre bie bi^ ba^iii ge[atnttteltett (Sx* 
fa^rutigett ber Ar^tfiAett äSSett $u Abergebett. 

$(tid Jtfft^eit be^ eMS^nten ®ti>0eti entfprittfleit bfe imü 
^auptquellen , bk 3obfobafc^w?efe(^ (Setn^iarbO unb bie Sob^» 
f0b(u (2l(^n^®€oi4^) Cluellen. (Sine brttte, f(^tt>ä(^er gie^ 
f enbe, fSmtnt einige Schritte bon ben genanntett ^ Sage, unb 
eine \}ierte, ä^uUcbe, entfpringt etwa 20 guf tiefer auö bem 
nemlic^en rotl^en Sßarmor. 

9eim WnitÜtt in bad OueUen^aud f&at bem Sefuc^er 

ein eigentümlicher Oerud) nach 3ob uub ©c^njefelwaiferj^off^ 

gaö auf. Die 3^em^)eratur in i^m ijl fo niebrig, bap man 

gut tl^ttli er(i einige ^tit abauföl^fkn, el^e man eintritt. 

3m ^')intergrmib be6 grottenartigen Soued fteigt recht* We 

3»ob|obafct}i\)efeU (Sernl}arbO ClueÜc 4 guf l)och auf unb 

ergiept i^r ^ffer au* einer bUiertten Stö^re. S)aiieibe ift 

lootlfbmmen fiar unb pttU hrin Hu^giefen nicht; boch be^ 

fchiagen fic^ bie Säube bed @(afed balb mit fleinen ®ad^ 

1* 
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Mafen. 66 fd)mecft wcicf», ftarf na^ ©c^tt^efelwajfcrfloff unb 
^etgt awt) Un ®eiitd^ biefed ®afed in fe^r mevftti^etii ®rabe* 
Seim SdßMn in l^attfleffiOtet $(af(^e wirb nur fel^r timli 
@ad cntbimbenj baö cntmicfcite riecht fel^r fiarf uac^ ^d)m\iU 
»affcrftoff. 

S)ae ffioffet trübt beim Steden an ber 8ttft nic^t; 

e6 fü^rt ficf) mi(i} an mt SBaffcr, baö ettva6 fo^lenfaure^ 
Sllfali enthält. Seine 3!em^eratur ifl au(^ im J^oc^fommcr 
7,5'G.:=6|0^IL$ bae f)>ectftf(^e @en>i4t beffelbcn 1|0007215 
W 23« C. (grefeniu«.) 

!Die 3obfobas unb Sodann ^©eorgeit^GueHe entfpringt 
if0ü Sttp ^cit linf^ t)Ott ber genannten unb {lel^t ebenfalls 
brt{ Suf l^o(^ t)em 8oben auf. 

3J)r ffiaffer iji faft flai, farbroö. (g« pcrft nictt beim 
ßinfc^ütten in eine gfafc^e; fpäter fe^en ft* an ben 2Bönben 
dadUofen an. 6^ fc^medtt unb riecht na(^ ®(|in>efeliDa{ferfioff, 
bo(^ nid^t in fo ^o^em @rabe Wie bie Sern^arböqueüe; fein 
©efc^macf ifi im Ucbrigen wei$. 35eim Schütteln in l^albge^ 
fftUter Siafi^e entmidelt nur toenilg na<i^ Qä^m^lm^tt^ 
fioff riec^enbe« ®o«. C« fü^lt fic^ meit^ an, »{e efne fe^r 
verbünnte alfalifcfie gfüfftgfett. Die !i:empcratur betrögt 7,6^ 
C. = e^OS"" R.^ bod {pecififc^e @ett}i(^t bei 23^ C. ift 
1,000643. (^refeniua.) 

Die erftcre genauere 5(nah)jc ter Duellen nat)m 1849 
5lbolf ©art^i in Seipjig im c^emifc^en Saboratonum 5Prefejfor 
(grbmannd m. 3m 3al^re 1852 unttrfuc^te ber gc^me 
^ofratl^ Dr. grefemud an Drt unb Stelle bie DueÜen; in 
eben biefem ^a\)xt nocö Dr. SBittflein unb ^ßrofeffor ^aifer 
in äRünd^en^ im 3al|re 18ö8 im auftrage ber finigUc^ 
ba^erifc^en Slfgferung ^rofeffor Dr. t>ön ^ettenfofer. 

Slm ©cfilujfc be6 3al)re6 1856 entbecfte man, eine 6tunbe 
loon ben @auerdberger £lueOen entfernt, in einer gegen bie 3far 
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eine »eftere ÜRfneralqueHe — Me Jdtnaquelle. Sie cnt* 
]^)ÄIt faft bic nemli(^tt S3cjiantitl)ei(e vt)ic tic elfteren, nur in 
anberen äSer^&Uniffen, nemlic^ mel^r ^ocente an fc^ioefelfaitreiit 
9lairon a(d Ue Sauevdberger CtneKen unt> tDOtiger (ol^tenfaitre^ 
9?atron; cbenfo ift if)r @el)alt an Sobnatrtum unb 6()lornat^ 
dum geringer, dagegen ifi i^r @e^alt an ilol)lenfäure unt- 
@(lfttt>efetoaffer{ii)ff t>ie( grofier al^ Me ber Alteren ÖneOen. 

©te ^tiurben im 3a(;re 1857 ^om ^rüfeifor Dr. ?. 9(. 
Suc^ner in ^^ün(^en im 9(uftrage ber fönigUc^ ba^erifc^en die« 
^ gferang (^emif<^ itnterfud^ft; berfelbe fagt in feinem amiUiftn 
SSeric^te \)om 6. Sanuar 1858 über bie ^Iniiaquene: 

„SSergleic^t man bie 3u[ft«ttwenfeftung ber Slntiaquette mit 
jiener ber giDei Oberen OueHen ^on Armifen^eil, fo fte^ man 
imi^ft, bap jene btefe(6eit n)efenttt<^en Seftanbtl^eUe, aber in 
anberen quantitativen 93er^a(tni)"fen entl}ält, alö bie S3ern{)arb=f 
unb 3o^anu^@eorgeni'£Utelle« 2)ie ^nnaquette ift namentlich bei 
einet "oki größeren Spenge jto^{enf&ttre, jomVl freier aid oncQ 
fogcnannter l)a(bgebunbener unb (janj gcbunbener, t)iel retcber 
an ®c]^tt)efeln)af|erftoff al^ bie älteren Duellen. 9iac6 ben im 
^vergangenen gru^jial^te an ben Duetten feI6(l ^vorgenommenen/ 
genauen, t)er9leict)enteu Seftimmun^eu ent^öU bie ^Innaquetle 
breimal fo viel @$n)efclwajferjioff aU bie Sobfobafc^wefel* 
ober Sernl^arbdquelle/' 

r,gemer ifl in ber Ännaqnelle bie Summe ber flren Se* 
ftanbtl}ei(e größer alö in ben übrigen ^ranfenl^eiler Duellen. Sei 
einer nur Koenig geringeren äKenge an ^obnatrium unb einer 
t>{e( geringeren Slenge an (S^Iomatrium ent^Ut bie UnnaqueOe 
mel^r fcbtvefelfaure^ Äali unb viel mel^r fcfitrefelfaureö 9^atron 
atö bie ^mi älteren Duellen ))on ^ranfen^eil) bie Duantität 
be6 fol^lenfauren 9latron9 in ber Stnnaquette beträgt etwad 
niger, l^ingegen biejenige beö fo^lenfauren Äalfeö unb ber fo^« 
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(ftifanrm 9lasne{{a itrfcber (ebottenb mt^, aU in Ut 8cnu 

^axt)f unb 3o^ann*®corgen?£luelIe." 

,r3^rer ^aixix mup Wc ännaqiieüc eine iobJ)aUfge, 
alMffe^ ec^kvefetquette genannt Ivetten. 3^ )»0fl^errf4enter 
SePanbt^eft fn t|er{H)euHf(^eT Seafe^ung ifi ftc^erli* bcr 
®c^tt)efc(tt)afferftöff/ beffcn aBirfunö f)kx burc^>l baja 3obna^ 
trinm nnb imd^ bie {o^tenfaurm unb ((^mefelfaurm Wfdien 
nnterf)ü^t wirb. ®erabe baburc^ ^ti^ntt fid) tiefe neue 6<9n)efe& 
quelle »or fcen meiften anbeten @c^^t)efelwaffern i^rem ^ox^^ 
t^eile aud, ba$ fu feinen f^ivefelfouren £aif ^ält. 2)e@^ 

^aK unb loegen ber (ebeutenben SRenge an 6(^iocfeIU)affer^off 
fle^e ic6 nic^t an, bie 5lmiaqueUe ilranfen^eil für eineö ber 
bejien ©(^wefelmaffer 2)eutfc^Ianbd ju erfldrcn/' 

^en ^fofeffor Dr. grefenind untematf ba6 Ouellfal) 
ber Centl^qtteVe einer genauen üntetfui^ng. 97ac^ i^r ftnb 
fn 16 ©»ilpfunb SBaffer 100 ©ran feftc 93eftanbt^)eile (DueU^ 
fala) entl^aben; welche ftd^ auf folgenbe SBrife loertl^eUt )>orfinben: 



ec^totfafaitiid Jtali 1,298 Olvatt. 

blähen 9,113 ; 

ito^Ienfauted 9latron (neutrale^) 34,327 „ 

„ „ (anbertlial&fof^ ttnffetfrci (»ered^net) 6,743 

(S^lornatiium 20/259 

dobnatrium 0,198 „ 

itiffetfanted SHotron 0,47S 

4mnmfaiitf0 Slairoii 1,110 „ 

^romnatTtum \ 

OueÜs iinb CueÜfal^fäurc ) 
II. 3h iBaffet un(öeli(i)c iBeflanbtl^ftre : 

^o^lenfaurei jta({ 0,428 ®ran. 

Jto^IenfauM Stagnefta 0,100 „ 

$4o4|)^orfaurer j^alC 0,054 « 

$^0iy]^otfaured ($tfenox^b 0,045 „ 

^arj, etgeiUlftmli^e^^ na^ SBenjoS ¥U<l^ent .... eine <Spur. 

äDaOec . * 25,800 ®ron. 



golgenbe SabcUe gibt bie Sfnal^fen berSSernl^arb^^ äo^a^iu? 
®eorgen^ unb 9(nna«&ut0e: 
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Die Sttmhn^tHtt DueOen fhtb bemnac^ beti altonfc^ett 

unb mc^t ■ ben job^ ober brom()a(tigen Äoc^faljqueÜen 
rechnen. 3ebcr SSergleic^ mit ben lefetereit ifi ein Unrecht an 
bett itratttctt^eUer ClueOeit unb fu^tt irriflot Sc^lüfjfem 

aSBenn e6 mljx \% jebe 0ueUe für ftdj ein 3nbit)i* 
buum ift, fo ))iitbicire für «ßranf enteil fein toppdi inbt))ü 
bueUed 9te(^t. 

Stac^folgenbe %aUVt ^on Statronquellett betüet^t bfefe 
l^au^jtunc) auf^ Sleuej fie jeigt bie glücffic^e SSerbinbung t)oii 
fol^lenfourem Statroti mit 3ob unb @c^u>efel in unfern SBaffem. 
Sim aO ben {n biefer XabeOe angegebenen fo^fenfauren Üta^ 
tronqueCfen eutl)ä(t 3ob nur ber Srunnen \>on Ztplit^] tiefer 
aber n^teber fein 93karbonat unb fein ®(^n)efehpaf|erßoffgad. 

Sittfiein fonb in bet^oj^ann^iSeorgen^Duelle 0,018 bi»^))e(t^ 
foWenfanreö Sit^ion, alfo fo^fet alö in 5lepH^ »or^anben tft; 
ferner in ber Sern!)arböqueUe 0,00335 i)]^odt>l^orfaure^ (^tfen^f 
ojt^b unb in ber ^o^onn^eorsen^ClueOe baioon 0,00396, toift* 
renb grefenfud in ber erfleren 0,00192 bo^)))e(t*fö^renfaure6 
©ifenor^bul feftfe^te. Da nun 91equit>alentia^(en mi ^\)o^f 
))^i>r^Sifenor9b unb loon bot^tjelt^^foi^lenfaurem (Sifenor^bul 
malten tote 152 : 80, alfo fafl toie 2 : 1, bie M @ifen^ 
or^b unb be6 @ifenoxi;bu(^ aber mt 80 : 36, alfo nabeju xm^ 
ber tok 2:1, fo ergiebt ftc^ ein nur gan^ geringer Unteifc^ieb 
im' (Sifengel^te beiber Stnol^fen. 

gerner fanb SBittftein in ber aSern^arböquelle 0,00466 
©irontianbicarbonat. 

3n unko&gbarer SRenge finb ferner no(^ Dor^fanben: 

SromnaWum, borfaure6 Slatron, fol^^Ienfaure Sar^terbe, 
))i)o0))6orfaure .ßalferbe, «gara, orgamfc^e 3RaUrien anberer 
Slrt unb b^lenfaured Xmmoniaf. 

3n biefen glürflic^en SRifc^ungöt^erl^ältnijfen Hegt ber 
^au))tn)ert^ ber «Sranfen^eiler 0ueQen. 
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Oerabc in ben SWnumatfcofen i^reö 3ot9e()aUcd in 9Ser* 
Ibinbung mit bo^pelt^foMenfaurem Station, fc^mefelfauren (Salden 
imb bem loenigett Sl^loniatrfitm — auf biefev gati) eiflctu 
il^fimn<^en ComMnaHoii itnb i^ten relatiioeit Witn^t^tt* 

l^dUniffen beruht bie 3nbbibualitat unb ber cutfc^iebeiie 

S)er geringe ®el^a(t be^ Saffer^ an 6a(9en (ebingt ge^ 

rabeui bte günftigc ®trfung bei ben bter ^ilfe fucf^enbett 
«Rronlen, mid^t gro^ent^eüd 2)amin, gractie, f(^tt>&(^Uc^e 
btoibuen, bitr(^ (ange Jtureni (hrenge 2>iat unb 9len)en(eibeit 
l^crabgefommenc ^erfonen fhtb. 

3e ärmer ein ^Ü^ineralwafier an feften Seftanbtfieifcn i% 
um fo beffer tt>trb ertragen. SKinimale Dofen etne^ 
neint{tte(6/ fagt ^elfft fel^r ri(6tig, füllten oft dnen »eft ent^ 
fiiebcneren ßrfolg ^erbei ald fe^r ftarfe, unb bic fogenannten 
ittbifferenten Spermen liefern uitd aSiftl^rUc^ ben Seioeie, ba$ 
Me Sßiifung efneg 9Nnera(n>afferd ni(^t t)on ber ÜRenge feinet 
ffccen Seftanbt^etle unb feinem Debatte nn ®afen abl^ängen. 

Sticht bie ^öl^c ber 3«^^ ^^n ber 2)?enge eineö befiimm* 
ten Stoffen entf^eibet für bie @t&fe eine^ SRineralkoajferd, 
tjielme^r bleibt folc^' ein Äroftml^dltni^ immerein relatit)cd, 
weil bie bem ^auptftoffe beigemengten anberen SSeftanb^ 
t^eiU feine äSirfung auf bie eine ober anbere Seite l{|in mo^ 
biftdren. 60 ifi bie BiablqntUt t>on Srfidenau eben fo flarf 
alö bie m\ Driburg, obmo^l bicfe in 16 Unjen 0/786, jene 
nur 0,092 @r. ^at. 

2)ti6uro^ ffiaffer befi^en 40,044 anbete fefle Seßanb*» 
t^eilc, Srürfcnau nur 3,317 ®r. (^elfrt.) 

äßenn baö foMenfaure 5?atron, baö 3ob unb ber ©c^toefel 
in ben Atanfenl^et SBaffern fi<^ gegenfeitig etgAnjen, untet^ 
Pü^en unb bie nac^ einem ßiete fül^renbe, einem feben ä^nlii^e 
unb burc^ i^re ißerbüibung friftigere äBirfung ))ert)0Üft&nbigen 
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— me^rfacSc uub bie frSftigften gactoren jur (Srrcic^ung dne6 
unt) beffclbcn ßwccfed bilbcn — fo tfl i^r SWenget)er]^d(tni|i 
einidn fotiH)^! M tu einanto in beii Jtratifeiii(|eUer £tiieUm 
ein fo günflige^^ x^t rA^i rsMm wifihnmt. 

Der öcringc ®el)a(t an Sotnatrium unt fo^lcnfaurcm 
Station, bie {(^n>a<^en ^rocente bed ^o^^folgee ^oben, jiebed 
ffir ftc^, {^e t>orll^n^fte ffififttn^ unb entfc^iebcnen 9bi1^en| 
einc6 wntcrfiü^t ba6 aubere unb tDirb in feiner 9Bir!ung tt)ie* 
ber ijeförbert burc^ beu ©e^alt an fol^lenfaurem W^wix, an 
)>]^)>^tfainrem Sifenoic^b Sordine (Siwg^n). 

6in nfc^t genug ju fc^ä^enber Umftanb in ber d^cmifc^en 
gormation ber ,Kranfen{)eiler äßajfet ift bie geringe SRengc t)on 
g^tornatrium, ioe((^d ^o^))ro€niti8 t^eil^ ungfinfUs 
Slef^traÜ^nd^gane tioirft, ti^eiB biiT(^ feinen fUmnlirenben <ün^ 
flu^ auf bcn Darmfanal ber 5Ifftmilir6arfeit be6 ^?inerafTOofferö 
entgegenttilt unb buit^ fi&efere 9u^(|eibung bae i^ereUcU^ lood 
man immSm urflL 

2)ie Siuffangung eined 3Rtnera(n?affer6 fcfccint burc^ einen 
ftacfen Sal^ge^alt gestöbert n>erben — fagt Serfc^; fommt 
nngeioil^ii^ t)ie( Natmm mnriaticnm in6 Sbtt^ fo gel^t burc^ 
bie Spieren auc^ tt)ieber ^iel tt)cg. ^ti größte X[)t\\ beö iiber* 
pffig eingenommenen i^oc^fol^ed U)trb burc^ bie älteren mieber 
abgef&^ft 

9Nt CBaffern, n^elc^e grofe Stengen )>on {of^Ienfonrem 
3latron mit ft(^ fül)ren, J)at eö eine äfinlictc S3ctt)anbtnif . 

ir(Srfa^rungdgemft|l/' bemeift Dr. äBeibgen, i^^aben ßc^ in 
ber 9e^nbbtng tHm SrafKronf^eften (Uebergang in $bt^ift6, 
n)irfli(f)er $i)tf)ift^) nur folc^e micrafwaffer al« t)eilfiäftig 
erliefen, mlc^e nur einen mAf igen Statronge^alt befi^en, 
nnb unter biefen iDAd^t fogar ber ben man fl^en 
legt, biö jn einem gemiffen ©rabe mit bem ©infen ber 
9iatronquantit&t. SBaffer, koelc^e ^iel Station ffi^ien, finb in 
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S3ruft(eiben ganj unanwcnbbar, ja Qcfal^rbringenb bcfunb«! 
n>orben. Patron in grofen !£)ojeu beforbett nemlic^^ben 
Beifoil Ut SMhittün.** 

I)aU. S335^rcnt> 3ob in Heineren Dofen ben aSerbauuncjö«' 
pxoii^ bi\oiUxi, bie »fftmUatioit unterpftt, bie 3:^fttiflfeit be^ 
«^er^end nnb bed Qhitgefi0f)^iiii$ anregt nnb ^edflfc^ auf 
bie ^arn^ unb ®ef(f)lecbt^organe eingreift, ift eö in groferen 
SKeugen unb ben ^o(^iob))rocentlgen SHineralmajfem ber SJer^ 
bonmig t^iäfj^ na<^^i({g, beiDirft Ueibenbe ScrbammflaftSnm«' 
gen, Slut^uften, tabe^cirenbe Uebcl, ®c^tt)inben ber Srüfle, 
äSerfümmerung ber <^oben unb l^öc^fl fc^äbUc^e Abmagerung 
namentttcl btr ^al^bilbe. 

Xttf^ ber llmfianb/ bof bie jhanftn^(er ffiaffer nii^ 
ju t>ic( Äo^tenfänre entt)a(ten, tt)irb t)on 5ßraftifern mit 
Sle^t {e^r gerit^mt, falbem biefelben, ohmm biuretifc^ unb 
asf (ifenb auf Soncremente ber Stieren unb ber SCafe wirfenb^ 
feinen rei^enben (Sinfluf auf bie Slafe ausüben unb ni(f)t l)am* 
treibenb wirfen, f>on Äranfen, bie {)arn(eibenb [inb, fo 
fe^r gefd^t lotrb, unb ein grof er %tfjkt t>on SRineraltDaffem 
ift, bie an unb für fi(^ felbr günftig für ^arnleiben fein tt)ür^ 
ben unb fic^ oft eine^ großen 9{ufe6 erfreuen. 

Son großem SSSert^ ffir unfere ClueUen i^re «rmut^ 
an fol)(enfanrem Jtaffe. 

3nbem ber fo^ienfanrc ^alf bie jur QSerbauung nöt^ige 
Säure binbet unb ^tMi^i auc^ ba6 organifi^e SSerbauungd« 
ptbiti\> fSOt (8erf(^) , er bfe fBerbauung ; bie^ gilt "om 
^alfl^^brat iom\)i, mie öon ben meiften ^aUfal^en, bejonber^ 
bem 

SRU Wttdna^e ber Srnia^pteOe, bfe |nm Srinfen nic^t ienfi^t 

mirb, ^aben bie ctranfen^eiler ffiajjer fef)r t)iet weniger !o{)(en^ 
fauren mt (0,70186), atö Silin 3,089, gac^ingen 2,8960« 
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aStc^i; 3,338. Sluc^ l^ierin tft ZtpU^ noieber- Jtratifen^eil A^tu 
Hc^er 0;32530 : 0,78186. 

3)em SSorfommen fol^Utifauren Sit^iott in uttfe^ 
reit ClueKeit fc&rd6e i(6 einen großen (Sinflup auf bie mtf^ 
Iö[ent>e üiaft imfercr SBatfer ju. 

r,?Rac6 fiipoivi^ unb llrc unrb baö fol^lcnfaurc iit\}ion mx 
^amf&ure in ^amfaure» iitifion übergefu^tt, ti>e(<^ed in äßajfer 
(eic^t (ö^Hc^ ifi. Ucberbfeß lÄßt ft(^ na* bcr ^Inalogic an^ 
berer c^emifc^er ä^orgäuge rec^t aime^men, baß bie blop.e 
StniDefen^eit eined toenn aud^ nur serbifien Ouanium^ £itl^ion 
in einem SMneratoafjer, ml^t^ aufile^ 9Iatron ent^AIt, Me 
Slffiiütät auc^ für biefe mMim tx\)bl)i, unb fo bie äBirffam* 
Uli be^ äBafferd n)efenUi(^ ux^Mt. — 3n (Snalaub iDitb na^ 
ben ))0n ®arrob an^bffi(f({(^ bafur gemad^tcn Ungaben unter 
ben fönpii^cn Sw^creitungen beö ^it])m\ iud)t bloß foIAe loer* 
kvenbet, bie bloß fo^Ienfaured iiti)xon entl^alten, fonbeni "oou 
augen>eife feiere, loeli^e tA mit ben Saflb^naten bed Station 
unb Äali t)erbunben aufnel^men." (Dr. äßefbgcn.) 

3)ie ,&aupttt)irfung unjerer ,^ei(queUcn beruht auf 93er* 
beffentno bed ©toffwec^fetö^ ber Sfftmilation/ bec S3lut^ unb 
@Sftem{f(^ung mit gleichzeitigem 9lfi(f6{(bungd))e¥mSgen 
an einem 3nfi(trate, an einem l)ai^ifc^ t^crgrößerten, perbicften 
unb ml^&rteten Organe. 

& eignet fx6^ Aranfenl^eit )»craug$tt)eife für laxtt SonfU^ 
tutlonen, für l^^ameu, für Mecont^aleöcenten t)on langwierigen 
unb fc^leic^enben ^ranf^eiten, für ^ranfe, t^elc^e bereite lange 
Anten hnxä^mai^t f^ttn, beren SCOgimeinbefinben flebeffert 
werben muß, unb bei welcben außerbem ein be^el^enbe* 8rt* 
Ud^eö Seiben, ein 5(ftcrprotuct, eine ftattgcfunbene ^uöfc^eibung, 
ein Soncrement ober eine Umfang*3ttnal^me eined £)i9aiid uoie«* 
ber imrfid^ubiCben ffir $erfonen, bie an ^k^ttn, 2)rüfen 
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unb ®cr Oppeln fefteii; aue^ ^abe i* bei Se^anblung bcr ®i^t 
unb Jjeftlgen r^eumatif(^cn ^Iffectioncn, fott>le lanflanbauernb« 
9(ei<^ftt(^t )>oitfeffli(^e Siefultate unb Teilungen efjiclt 

I)a3u fommt bic ft)ec(fifd^e ffllrfung itnfmr SBaffer 6ef 
®9^Wnö; befonberö nac^ ,§atla in ^ßrag unb metiten eigenen 
langi&^ngen (Sffa^nmgen, bei fo((i^en f9))l^ilitif<^n &tantm, 
mlifit eine Sd^mieiAti bmc^gemad^t ^a(en; ober anbeier ein^ 
greffenber mcrcuricller Sel^anblung unterzogen n)orbeu finb. 

SSor^ügltc^ i{i ^ranfen^eil folcten Patienten ^u mp\tl)kn, 
bie fc^on ))iel 3ob }u nahmen, fo(<|e6 noc^ bebfirfen, abtc 
bajfelbe in ^Ir^neiform gereicht nic^t me^r ertragen. 

5)ad aud ten Duellen bur(^ Slbbampfung gewonnene 
Ouettfol^ — )tt Umf(^I&flen, ^niecHonen unb M 3ttfa$ ber 
Sftber angemnbet — unterpfi^t bie ^r ttjefentl^. 

9lue biefem ^otfobafalje n)irb bie ^ranlen^^eiler Seife on^ 
gefertigt, }»mn brei Sorten in ben ^anbel fommen: 

1) Sie 3oi»fobafetfe— -aMSoUettefeife nnb audgeaet(^nete6 
$räfert)ati^mitte( gegen Unreinigfeit ber ^aut unb ^autfranf^ 
fetten. @ie n)irb n)ie bie geioiljfnlii^e Soilettefeife gebrandet 
tmb ifi aM foWe allen Mmeti(<^n Seifen sum täglichen 9e^ 
brauche unbebingt tior^u^ie^en, wtil fie, von allen fcbäbltcben 
53eftanbil^ellen burcbaud frei, neben i^rer mebicinif^en äßirfung 
bie ^ant sugleic^ weif/ sart nnb glatt mac^t, unb ni<^t t^eurer 
ju pelzen fommt ald eine antere gute Joilettefcife ; fte l)at no(^ 
bie ))ottreftIicbe Sigenfc^aft/ ben S^aattüViä^^ befSrbern unb 
bad Xu^foOen ber ^aare ju l^mmw, ivenn man bie ^opU 
^ttt loSf^entHc^ mel^rett Wale fftoiM i9or bem Sd^lafenge^en 
mit einem aud gefc^abter Seife unb lauem äßapr bereiteten 
9rei einfeift. 

2) Sie a^fobaf^Uiefelfeife — al0 imtli\Ha Heilmittel 

gegen Unreinigfeit ber ^aut unb ^autfranfl^eiten, gegen glec^^ 
ten, S)ritfenfcb»)eüttngen, Qixop^tin, SBerj^irtungen, (Bt\äi)»utt, 
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c^ronifc^e @e(c6tt)üre fcroj)^uI5fcr;, [)j)^]^Uüif(l^er unb raercuric^ 

3) Sie MiiUtrfte Oildl^^ - \m ^ttUlge, t>er# 

atletcgäDe, in be«en3obfobaf(^efc!fe{fc nic^t frSftig genug mfr# 
fett foHte. (Sie ifi üoii überrafc^cnter ^eilfraft, fo bap fte felbp 
in gftUen m gioper ^rtnädigfeit/ bei iiü)eUmten c^ouif(^cn 
^atttoudfc^Idgen, lange beflankeneti Scropl^it k. ic mcifieit^ 
no4 Reifung bett>irft. 5(uffaUenb ift 3ebermann ber ftarfe 
3obseru(^^ m^u ttc^ tu ben $iabefabineten (koenn fie ntcbt 
gar gtt l^o4 finb) iDCcbcettet imb etaifo bei ^ut, ber iteifti» 
unb ^ettmä)c^e ter Sabenfcen fl(^ mltt^eilt. 

aSon großer äBii^tigfeit ift bie Srfa^rung, baß ^ßatienten 
weld^e toegf n inMeriiter iwt», ^rtiAnf iger gled^tov ®cri>|»]^eln 
K. 2C. jur Äur iiac^ Zbl^ famen, »eil jle Sob*« nnb 3obprfti* 
parate lüc^t ertragen l^atten, ober bereu Säerbauungdorgane unb 
£i&fteaH{i&nbe eine «weitete goitfe^g 'om ob^ feiner 
^röpafale nf^t mel^r geftatteten, bie jtratifenl^ef OneOdt mit 
günftigftem Erfolge 3u ftcfc nahmen. — ©efcfa^ eö audna!)m^? 
koeife, baß S3ef|erung auf biefetn äßege nii^ ^ ersieleu mx, 
fo trat foM^e fid^edic^ ein, n>emi man i^en ita<$ mif^miä^U 
Iid)er Äranfenl^eiler ^lur e(tt)a 14 Sage lang eine Söfung "oon 
3obfaU na(^ äßaüace reichte, bie fie bann gut ertrugen, ©benfo 
effal^mngggeniAf feftgefe^t, ba$ 6ei Sardnoma bie nit^ig 
erachtete Operation ^iel beffer gelingt, ^Denn "berfelbeu ber ®e* 
brauch ber ^ranfeu^eüer iHuelle tjorauögefcbicft würbe, unb 
baß mä^ Su^fitj^nutg berfelben eine 9iedbi»e t>iel fieserer 
miebeit uofirb, toenn bte Patienten nac^ berfe(6en tia^ Sttanttn* 
f)ü[ gefd)irft iDerben. C@ie^)e äratlic^eö SnicHig^niW^tt »om 
3^t im, Seite 880 

Wg StoHnifn tornt Amfesil^eir l^atot fic^ 6eeMber, 
@ta^l{)äber/ Sraubenfureu ol^ fe^r bienlic^ ertoiefen. 
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luib btt in ben 9?oücmber rcic6cnbc ^erbfl. Die Sonne fc^eint 
l^ier im 8))ät^erbf)e noc^ l^eU unb n)arm/ ter «^immel ift blau 
imb bie Sßiefot imb gfanrett )nraii0nt noc^ im foftfg^en ®tfin 
»fe im grü^ia^)r, tvä^renb Won f^albn^efl« »iin^tt imr &opf 
^elfclber bcm Siuge begegnen unb überall anbertt?ärtö in 2)eutfcb# 
laitb bit Siift iiibeHg imb faU flcnHMrben iii. (Ein ^erbfiaufenU 
fiaü in Zil^ i^ befn^egen $erfonen, weld^e tioc^ fpSt bie Stva 
gebrauchen njoUen, ober folcben, welcbe na* 5}?eran jur ^Xraii* 
benfur ober in fubU(^ ßlimate ft(^ begeben beobjicl^tigen/ 
mit DoDfiem 9Mt^ 9» etn^fel^Un. 

9?ach meinen Erfahrungen unb ben Beobachtungen au6^ 
VDarHger Slerjte, mojtt »o^l bie größere aller berühmten 
Stirite S)etilf(^laiib6 unb ber 6<^M>eis )tt tec^nen fein bftrfttt 
— ^aben (Ic^ bie Ärantenl)eiler Cluellen in folgenben Sttanh 
Reiten \)b(ü}^ wirffam ertt)iefen unb. noc^ ^>Ufe flett)ä^^rt^ bie* 
anbeno&fte »ergeblid^ gefüllt iDuvbe: 

1) S0ti jtranli^eiteii ber 9tef)i{tation6organe: 

Sei fofliculofer Sntartiuuj ber ^ß^ar^ngeal^ unb SarijngeaU 
fd^leimhaut ; c^ronifchem (Saiarr^e. 

2) Son Aronfi^eitett be^ 2)ige{i{ondat)))arated: 

Sei c^ronifchem Katarrhe ber äKagen^ unb ^Duobenaljcfclcim* 
^aut, ^i)ptxixop)^k ber SKageiwanbungeu — SSerengerungen 
be6 Sumen^ ber QiimetDeibe , Sertt^ac^fttngeti ber @eb&nne in 
golgc ^on unglürflicb abgelaufenen Sauc^feUentjünbungen — 
läufchmellung; ^vpertro))l)ie unb c^roniji^er Snt^ünbung ber iif 
ber unb äKii)^ (goacnfkinen. 

3) 93on Aronlbeiten ber n^eiblid^en ©efc^lechtdorgane/ 
mentlic^t 

Sei ünfi^tteQung unb Ser^rimtg bee Uiemd, feßen 
OMfoiben be^ tUero$/ C^arioliumoren^ forfornalifen Slnfchwel^ 
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lungcn bcr Ovarien unb S^flcnbilbung ; »Jpj^pcrtropl^ie bcr treib* 

4) SiJon Äranfl)eiten bcr männlichen ©cfc^le^töorgane: 
33ei @onorrl)6e/ Slutc^tveUung unb SSer^ärtung bet 

fUfdn imb ber $Yo|lat(k 

5) San Jtraiii^teii ber ^ornmrfaeuge: 

Sei ®anb unb @rie6, Satarrf) ber Slafcnfd^leim^aut. 

6) Sei $aral9{en (Sä^mungen), 6efonbef«: 
9tl^«iiiiatif(|eii imk torifc^en, namtnlHc^ «erotrieOcr 8ft^ 

fotrie bei [eichen/ bie t)on @rfubaten auf ®e^im unb Stüden;" 
tnarf audge^en. 

7) Soll €tintiigcn ber S(iitmif(^ung: 

Sei @cro))^urofi«, SHtjac^itiö, ©t^p^ilie, aSerbinbung t)on 
mit Scrop^eln ober mU St^eumatidmud/ SKevcurial^ 

bi^crafie. 

8) ©egen ittipfe. 

9) 9Son ^ranf^eiten ber Supern ^aut, namentlich: 

Sei Urticaria, ($ronif(^em (Sfaem, 3«)>ettgo / . $f oriaftd, 
prarigo pndeDdonmi. 

10) Sei «gaut^, Sc^leim^aut^ unb ,fino(hengefchn)üren. 

9hi((fte(eiAe 0i#f)ndH|fe mit «rtitel gonj tjoraiigltd^er 
Zierate ieftöttgeit bie ^i^rigleit obiger 3tugabeit: 

Senn mi^ hn 3a^t 1858 gegen ntdneit fonfttgen ®nm^a^ Be« 
jiimmen lief, bie ^raiüiu6cilt:r Q3runncn burc^ ein ^Utefi \Vi empfehlen, 
fo gef^a^ nut in ^olge bei üt)erraf(3^enben ißirfungcn, toeld^e 
t)on bem ©ebroud^e biefet JBrunncn, in^befonbere bei fel^r fd^toeten 
Uietinle ibcn, gefeJjcn ^abe, fotoie au(i^ in ^Öetürfjic^tivjung bcr ganj 
eigent^ ümlid^en SD'^ifd^ung fel^i ^eiütdftiget Dörpel, n^ie fte 
iid je^ nur in ben ^tanfen^eiler Dneüen ootfommt, unb >ie benfelben 
nutet ben SUtieialloaffeni eine fei^t loii^e ^tellnng ^t. 

34 ^oBe Hefe Onmnen nnb nonentfi^ av4 bA0 batan« geiopn« 
nene DneUfali fn Mbem )c. fett biefet Sctt fe^f t\A\m% nil^ nnv 



Digitized by Google 



17 



t 



ibet filtoereit Qtevinleibes^ foiibeni Bei ^Cf0))|eln, 9Ie4« 

f4t»ft«en, inveieriftet (lU «.c imb gtooi itt 9iclm ^it» 
«Mflcn WBSe«, in betttit bct t^or^etige (9eBvaiid( loeU flfttfefet 

dobtooffet o^ne bfe gttounfti^te ISiffitii^ ^eHlelett MMt, mit f o 

»ottref flici^em Erfolge in §(nh)cnbunfl <^cbrad^t, bafad^füt 
^ic^t ^olte, bem an mid^ ergangenen ©efuc^e um einen toeitcren SluÄ^ 
fj)ruc^ übet meine le^tja^tigen örfa^iungen butd^ t)or(iel^cnbe Örflfining 
ju genügen, unb bie jtranfenl^ eiler SSninnen für bie genannten ^eiDen 
toegen t^rer ebenfo fid^extt aU aud^ milben SBiifung 
«enerbingö fel^r |u empfehlen. 

2)fe«ben, 26. Februar 1861. 

(des ) aReb.«ftait Dr. t. Amroon, fdnigL iBeiBax|t. 

bcjcugc mit S^ori^nügen, baß bie 5tranfen^eiler CtueKen nat^ met5 
ner örfo^rung fid^ bei \2cro^bi1n unb ^ec^ten alö on \? o r p't q l i c!^ e r 
jffiirf f amieit erJuiefen l^abeu unb mir inöbcfonbere bei einem Äranfen, 
ttct(^fr in Solge »on ©cro^l^elfud^t eine große Spenge (ißtildfer ®ef<i^n)üre 
auf ^ruft unb 9^(!en l^atte, bie iro^ aller ^Dilationen unb tro^ aßet 
iiimft^eii Sttttel, ia felBft iio| bed loieberl^ottni <9eBr«id^d »on Kbel« 
l|eib0<|iutfe vUtt snt ^eiliu^ gu Btindeii toofen, gait} avf trotbent« 
SDienffe feifletfit, unb bfn itmleii einem IteBel Befreiten, 
bfffe» 4eilittt9 er fclbjl — fohjie id^ fottm wel^r gu l^ojfen toagte. 

19to(B $fi(^t vnb Sal^rl^eit. 
ä»ünd^en, 30. ä^tdrg 1860. 

4^ofiat]^ Dr. Filter. 

%9A SRineraltoaffer )>on Jtranfenl^eil fowie bie aud bemfelben ge« 
tooiineiieii dtelleiqyiobitfte l^oBe i«^ Dielfiltig mit i»o(tTeffU<l^em 0«» 
folge Bei l^diiiUUKgett fcro|»l(iiBfeit ihraitC|eitdf9imen, |[«f4ot»imitgeit betf 
tttenid/ bet WX% imb anbem bt&figef Ofgoite in SKtttDenbung gebogen, 
1000 MSn l^ierburd^ gu Bezeugen fein Sebenfen tfttge, nm eine no4 ondge« 
Breitetere tl^erafieutifc^e ^ertoer^ung biefer Ouellen onimegen. 

©erlin, 12. 2«drj 1861. 
(geg.) Dr. F. Tb. Frerichs, ^^eb.^dtatl? u. $rof. ber meb. itlinif. 

^aBe Vielfache Gelegenheit gehabt, bie J^ranfenl^etlet Dneften nnb 
bie baraud gewonnenen Duelten^robufte angutoenben,' üBerrafc^enbe 
unb an^altenbe örfolgc geigten fid^i Befonberö bei ^^^ertro^j^ien bee 
Uterud unb bei Beginneuben (äi£C)io(fdgef<^toülflen. 3n einigen $düen von 

% 
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fehmbim »tib tertiärer ^^p^ilii, in beiten alU h\€ Ul^t hti 
fannteit ftilmettoben ffu^ilo^ angetoenbet tontbeii, toW 
bie IBen^aib^quetle in Ißttiinbnng mit Mbent oiid intb ^ife (a(d 
Ottettm^robiifie) fo anferofbentUd^, baf man geneigt toAre, biffen 
Dneffen eine gan^ f^fgififd^e SBitfung gegen biefed fo furd^iblie Seiben 
juguf(i^tei(ett. 9tit bem toadfifamfien 9(uge ^abe i(^ fold^e %aüt beoba^tet 
unb faim ic^ bie fo auperorbentlid^c S3einer!ung ^injufügcn, baf je^t naci^ 
3 Salären Tfine ©puren \?on 9lü(ffäUen ftc^ gegeigt ^aben unb bie ?ßatienten 
fi^ nadi ben ^uren auöne^menb rtol^l bejinbeu. fül^lte mid^ im ^n; 
tereffc fold^er JtranTen »er^jflic^tet , attcn geehrten (Sonegcn in fold>cr für 
$(ergte toic für Patienten i&i^fi |>einlt(i^en ita^t xt^t mm ^erfui^en 
biefex Ctnenen angurat^en. 
a)an)i9, 20. gebr. 1861. 

(ge^.) Dr. £. F. Hildebrandt 

di ift für mi^ $^ic^i/ auf einen mir gcäupcrien Sßnnfit nm ein 
9Ctte|i, öBer bie 9i{{neralmaffer »on J^ranfenBeil unb bie boraud ge;: 
toonnenen dtelleupr o c u f tc ba^ t3Ünfiigjle Urtl)eil auöjufpre^cn. 
SSorgügliA tt^irffdiu jiint inneren ©ebroud^e i)aU baö Sobfd^tttefefmaffer 
(JBern^flTb^qucUc) gefuuben, n^S^renb id^ gu Zementationen unb ^njectionen 
ba§ 3obfobaivof}er (SofianmÖeorgemCiueiie), burd^ jugefe^tee ealj t^er; 
fiäxU, )>0¥|iei^e. ^dj ^abe bei ))erf(I^Ieppten Uterin^|;)}ertro)}]^ien unb Xiu 
mOftn ber monni^fa^iften Slrt, felbjl mbi^igen, bei (5ierj!ocf^;5(nfd^n^et# 
Inngei^ (^ti^mülpn in bes IBntfIbrflfe k. k., fo uberrafci^enbe 3Bir» 
tagen b»a(xgeni)mmen , baf id^ ben (Sebrond^ Ui SttanitniitiUt DneQen 
bfingenb em^fel^len mnf nnb bie ^^offnnng au^fpxti^t, ed toevbe i^nen bie 
Seit eine, immer getoid^tigere €ieVnng gumeifen. 

IBonn, 97. gebt. 1858. 

(geg.) Dr. Kilian, ®e^. SD'^ebicinatrotf; unb $rofe|for. 

Sd^ l^abe bie Heilquellen t?cn Jtranfcn^eit unb bic baraud ergeng« 
len CttteUen|)robnfte bei «etfd^iebenaitigen Jtranf^eit^guftdnbett ^ nof 
menili^ bei in^ftetittev Syphili«, Serophnlotit, ftan^aften Snf^ivellnngen 
nnb flbfdfen Qlef<|»iU|len bed tünu», veroOeten 9(afenfaian(en n. a. m., 
mit fo gün ftigem Qfrfolge gebtand|en (äffen, bof id^ nid^t anfU% 
biefed l^iemit gn begeugen, nnb biefe an^g egeid^nelen ^eilqntnen 
ben Herren 5lergten ouf'ö 53efte p. empfel^lcn. 

^Berlin, 16. ^[ebruar 1862. 

(geg.) Dr. B. Langenbeck, 
®e^. aWeb.^JRat^ unb '^xol, 2)ire!tor ber f. Älinif. 

« 
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JDic J&cüqueWen »on Stx(tnUn^)e\i unt> bic auö benfelBen gcivon* 
nmn aRebifamente l^abe id^ feit einer SÄei^e von 3aJ)ren I?ei verfd^ieb««« 
Setben ber iveiblid^eit ^mohx^am, \9m^ in mcinein früleven iBiriungS« 
Ireife )u 3etta/ ald ait4 i»ielfa4 }it Mfen (Sefegenl^eit genommen« 
{Dem (SvseBnif meinet Utfal^nrngen Qemfifi Beienge t4 l^ierbncd^, ba$ bte 
genannten Siittet gut Bettl^eilnng )>at^ologif4er 9(nf(^n>efiungen nn^ 
Qib(adetnngen fe^v toitffam eitoiefen ^oBen. 

föttUn, 9. 2«dri 1861. ' 

(gej.) Dr. Eduard Martin, 

bejcuge ^iemit, bof id^ bic JpcilqucKcn \jon Jtranfciüjeil, finüie 
bie batanö erzeugten Ouenen^jtcbuftc (Söl^ unb (gcife) feit einer 
SÄet^e »cn 3at)rfn mit \? o r 5 ii g I i flem (Srfclge angetvcnbet unb in^^ 
befonbere bei c^ronifd^en, jum Jl^cil für «n^ieübar gctjaltenen ©todun« 
gen unb 93er^ärtungen , bei J&^pettw^jl^ie unb ^itrcib be^ lltcruö, @e* 
f4tt)tt(fi nnb IBerl^ärtung bei Diwanen, ber :Beber, ber @e!ri3febrüfen, bet 
^avotiten nnb ^nBmoxiCafbtitfen tu )c fein SRittel fo »»ittfam nnb 
o^ne alle f44blii|e SRieBenn^itfung gefunben l^oBe, a(0 bie innere 
nnb AnfeTe Sntoenbnng M itvanfenl^eilev IBnnmend. 
<S6In, 13. gebraat 1858. 

(geg.) ^t. Merrem, ®tf), 9legierungg- unb S^ebicinalrat^. 

9liä)t gerne fe^c id^ mtintn 9tamen Benü^t jut ®m)?fet)(ung »cn in* 
bujirieUen Untemel^mungen , in iveid^e jJotegorie aud^ bie 5tui^KuUmg t)tr 
»on ber 9latur gefpcnbeten 3KinerQlquencu ge()ort. äßo cö fid; ober borum 
banbelt, burd^ SBiberleguug »on 93inuitl;eilcn ber leibenben Sicnfc^^eit 
einen ivaJ)ren 2)ienj! gu erUJeifen, ba ninp bie 9^ü(ffid)t auf Vt^rfönti^e 
Slntijiatljieii in ben ^intergrunb treten, unb be^^alb lomme i(t) aud^ beni 
Sffittnf<|e ber ^runnen^^em^altung J^ranfenl^eilS : meine mel^rid^rigen (Su 
faBtnngen ^n (Bmfttrt ber boritgen dnetten fvred^en {n laffen, mit ä^ei» 
gnitgen no4# üibem icl^ l^iemit Begeng^, baf i<^ t»on bem ^eBroncl^e M 
itranfenl^eiln Saffefö nnb bev barand Bereiteten KTsneifdi)>er Bei ber Se« 
^anbtag ^ronifd^er Stonenfran^eiten, namentfi^ ber 4tonif<l^en Ontgtbi« 
bnng nnb Ber Pri>fen ©efd^toülfle ber <9eBAnnntter, fomie an4 ber l^ers 
fcBiebenen ^erflodfdgefd^toülfte Sßirfungen BeoBad^tet l^abe. Bunter toeld^en 
ni0t feiten jene ber einen öiel größeren 3«-^brei(^t]^um borbietenben CueÜen, 
ti)ie g. 03. ber CueUen von jlrtujnad;, jurücf|lanbcn. 

{ann bef^alb itranfeuljeil bei ber ^e^anblung ber angefii^rten StxanU 
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l^eitdgufldnbe l^tec auf« Singelegen ttid^fle em^fe^len, n)te id^ bief aud^ hu 
«tÜd gu toteberl^olieit SKolen in meinen t»i{(eiif(lftaftlii(eii getrau (oBe. 

S&f|B«f 18. mftH 1862. 
(()().) Dr. Vt, V. JScansoni» fgL- B. 9tal|r n« 9rof . b. VUb. 

(Bcit md)tcron ^Q^xtn f)aU iä) bie 3obfobofd^tocfclqueHcn in Stxan: 
fcn^cil, fotoie bic barauö erjeugten ^robufte (@alj unb (Seifen) bei fielen 
gönnen ^on Äranfj^eiten f(w^)]^ulöfen (^^arafterö , Bei ©efd^wülflen unb 
4l9))eitTo^]^ien innem Organe, tndbefonbere bei mÜbU^^iU (S^efd^Ieti^U^eUe, 
i«i l9laf«]tBefd^i»eiben, ^vonifd^en fonifran^^^ it. f. 1». mit bem imtf« 
geseU^elfUii Orfolge Beitik|^eii laffen, {a boirf l»o(l Betaiit>ten, Baf Ui 
«on lelnev anBetn dp^qneUe, itoi| toenig« aBev «on ivgenb 
eitlem (fttifflid^en 3ob^t&)»arate Al^nlid^e ($tfoIge gefeiten l^aBe. 

granffuft «. SÄ., 5l)jril 1862. 

(geg.) Dr. med. Heinrich Schwarzschild, ^rgt u. di^ebuitel^elfer. 

S)ad atoetaitoaffn «OR itvanf enteil in £)BffBal^ ifl m wie 
gegen S>iüfeiihaii^eii «nb beieii golgeit in einet 9li^e t)on 8^Ui<« 
iif4 Ben^ loocben. dn bev SKtej^fgal^I biefet wtt bie SNtftntg (iemn 
eine fo gftn^ige, baf id^ mi^ Betoogen ^nbe, bie »on nteBmen Aifts 
liiten Motttfiien in biefet ^inftd^t frftl^ei \ä}on abgegeBenen Ufi^cile na^ 
eigenec 0Bal^Tnel^mung gu unterfd^reiben. 

f&onn, 29. 2)^ärg 1859. 

(geg.) Dr. Wutzer, Igl. ge^. Obermebicinalrat^ K. k. 

Artnlei^eU iion !|)»f. Dr. ^mtt in SKttn^en* 

(«IgebnA avi Ut Jlkstf^at IKinff, Str. 14 vom 8. «»til 1885.) 

3d^ urtl^eile nid^t gerne übet bie tl^era^jeutifd^en Grfoige Bei Stntoen^ 
bung eineö SWincrolnjajferd auö fremben 53erid^ten unb traue nur meiner 
eigenen 5tnfciftauunq luib (5rfalirung, um fcbann unbeirrt bie 2Birf|am(eit 
bejfelben bei tiefer ober jener .^ranf^eit bemeffen gu f^nnen; \o tfl eg Ottd^ 
mit ben ä)iineralqueUen )»on r a n ! c n B e i l bei ^^Ig. 

@eü me^s alg einem 3al^i» |abe iiS^ im^ffi im ^tnbeil^ftiitale old 
in bem bontit )>eiBnnben<tt UmBtttatorimn, fotvie in meiner ^rivd^muci^ 
einen antgebel^nten iMxmd^ »0n ben ^ibronfenl^eiler 8mnnen nnb ben 
borong etgeugten Onellen))robttften/ i»orgüglid^ Don ber »erfiftrflen Gin eil« 
f algf cif e gemacht, unb fonn biefelben 0(6 Bcf onbev6 t»ir!f am 
Bei nadjifle^cnben ^raufl^eiten rüfimcn. 

1) j^ei <Scrofulofe (Xuberculofe) »orgügUd^ mit bem (S^aralter be^ (Sre« 
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i^iömud, — Bei 31 jtranfen mit ben «erft^iebenflen i^ormen bcr Seros 
fu!ofe Qngctoanbt — 20 j^ranfc toutbeu geseilt, bie übrigen gel^effett. 

2) S5ei Meu unb S^Uganfc^rtjeUimgen, — »on 3 (Jjtoad^fcnen mit 
fei^t gutem (Erfolge gebtattt^lt. 

3) fdti (Sierflcdt^anfc^tveUungen unb umfangreichen ©efdftkottlfleii in b(9 
^ruflbrüfe, — 2 mit fe^v gutem (Srfolge. 

4) IBei Ißeti^dvtitngett besfobeit unb d^ronif 4ev $To#atitid, — 3 S&He. 
d) Sei (l^roiiif^en fautaudf^Idgen, Befoilbetd Bei eciematdfen intb , 

im^etigiitdfen %ümtn, — von 10 JKnbem unb 6 (Smo^fenen mit 
fe^r gutem Erfolge gebraust 

^ä) lief je natfy Um SlUer unb ber (Sonpitittion M Äranfen ent? 
n?eber bie 3o^annj@eorgen ober S3em]^ßrrcquef(e täglich V*— Va— 1 ^«Me 
trinfen, unb 3 — 4 — 6 SDo^en long fortft^^eu; unterjlü^t iinitbe bie ^ir 
in einigen %äU^n mit ^ähcxn hivd) ,3ufQ^ »on Jlrantenl^eilcr 3obfoba= 
foI§, — in 5 ^artnäcfigen gormen »eu ©crofulofe unb (Sierfiorf^s 
i^erl^ärtungen lief> iä) jeber ^lafd^e M 3o^anns®eo(gen# obec Sd^xnS^axtf 
IBtunnenö 10 ©ran ^ranfenl^eilcr 3ebfobafalg gufe^en. 

S>te ^ttftMU £lneUfa(ifeife «etfuil^te id^ — um iibet bie 
aOeiuige Iffiiifnng beifelBen ein Uitljeii f&Uett gu fflnneu Bei 4 ihtaBen 
mit einem ec|ematdfen. Auf ef^ ^attn&tfigen 9(udf4fage unb jlvar fo, 
bafi bie JtnoBen täglid^ 2 WttA mit ber ^eife an ben hänfen <SteKett ein» 
geiieBen Umtben, bie Einreibung 15 — 20 SHnuten l^aften Blieb, unb fo? 
bann bie jWnber in einem ©eifenbabe gereinigt ivurben — bie Srfolge 
toaren \d)i günftige! 

2ßenn nun fti^on bie »erfcnbcteu SOaffcr von .^ranfen'^eit , fem \>on 
Wr OucUe, unb maudjmal unter a^cr{)ältni[)cn , bic üiet Tjinfic^tlich ber 
ber SBo^nung, ber atmof^)^5rifci^en a3ert)dUniffc inib ber @intoir!uug 
auf (BmMff nnb Oeifl trünfd^en übrig laffrn, fo fc^öne örfolgc er= 
^eugen fdnnen, tote toirb et^ eine Stvx an bet JDuette felbfl^ m ber Bei 
aOen Jturarten gut fixeren unb loirffi^en Rettung an Ort nnb 6teffe 
(SeBtottd^ gemalt toeiben fottte, m nicl^t aOein ber Komfort ber IBobe« 
anfla(t,,fonbern au<$ bie l^errli^e £uft unb :|)rad^t«olIe <ieBirg^gegenb in 
l^o^en ^nf(h(ag gebracht »erben mup, ^Borgügltc^ed leiten! 

3d) fxnbe mid^ bol^er »cranla^t, Slcrjte öon ^omilien, in benen fic^ 
itinber ober (5rn?aci^[ene mit obigen jlvanEljciten bef)a[tft bejxuben, auf bic 
Äranfen:^ eiler JOaffer unb Duellen^ro b uf t e , gonj befonberö 
aber auf bie ^ran fen Reiter ^uranflali aufmerlfam machen. 

^Btün^cn, ben 26. mäx^ 1865. 
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2)ie 9ßtner<iI(rueQen tiott Ifranletil^eU bei Xoli 

tom il^erat^eutif^en ^ianb^unfte aud beleud^tet tton Dr. Helfft« S)o(ent 

an b« tUii)»e(fität ^ttin. 
(USflcbnitft out bcc Scctinct flinif^ctt 88«4nif4«<fk 1864 , 9ht. 14.) 

OBtoo^fl id^ fc^on gu ttjiebctl^ioltett SRalen bie 9[ufmerffamfeit bcd ärjt* 
lid^ien ^ublifumö auf bU 2)lin c r alqucUen üon Äranfcul;ci( gelenft, 
fü !^a&cu biefelben bod^ ned^ nid?t bic ^(nerfcnnung gcfunbeu, iuelc^e i^ncn 
tocgen i^rcr auöi^qcicf)netni 2Biv!fvimfeit in d^ronifd^en Jpautfranfl^eiten, in 
allen fcro^Dutofcit Reiben, bei ben SJinbcgctoebötouci^enmgeii, ^utnal in 
bcuftgen Drganen unb in iMitmxUt £uc^ Qthüi)tt. 

Sflan f^at bem Sajfec »ütittg^toeife toegen feinet ^(rntut^ an fe^n 
unb gaflgen l^^ßanbtl^ eilen nui eine geringe f^era^^eutif^e ^ifung ^ns 
gefd^neBen; mand^e 9(ev}ie |a6en eine fold^e gän^Ud^ gelengnet, toS^tent 
ho^ W (Srfal^rttttg U^tt, baf oft minimale JDofen eined ^neimitteld 
einen mit entf^iebeneten dx^tq inU^nn, fe(t fUoAt, nnb bie fo^ 
genannten inbifferenten Z^tmin nn0 aUi&f^xli^ ben 9ett»eid liefern, baf 
bie SS^iffimg eined antineraltoaffefd ni^t ^en bet SRenge feiner fiien 9e« 
flanbÜ^eile unb feinem ©el^alt an ©afcn abfängt. 3ebe3 !iRineraItt?ajfer 
ifi ein 3nbiüibuum füi fidj unb auf ber Kombination bcr i^crfd;icbnun 
bajfelbc confiituirenbcn 53e{^anbtt;eilc , fotvie ben SWengcücrI)äUnij7en, in 
tretd^en biefe mit einanber lu^rbunben finb, berufen feine d^arafterijlifd^en 
Sßirfungen; basier ift t& auc^ gar nid^t rnöglid^, »on benjenigen ©efianb* 
t^eilcn, »eld^e in Vt^^J^^ag^nbcr a^Zcngc »od^anben finb, auf bie UBirfnng 
M SKineraltoaffetd im (^anjen fd^Uefen )tt ttollen. 

S)ie Onellen $tt Jtranfenl^eit koefben aUx mtt ünte^i 3tt ben 3ob« 
(lueUen geved(net, lodl^tenb fle toegen il^red ®e(aßd an (S^Iotnahinm unb 
lol^Ienfanrem 0tatron nntei bie aUalifcIten eingereiht ivetben mftften. SBon 
ben {ob« nnb Btoml^aUigen 6oo(en nnietfd^eiben fie fid^ infofem, bap bie 
SSHrfung be§ 3obö, felbjl in feinet fleinen Cnantitiüt, ftd^ »ett ti}ex gettenb 
mad^en fann nnb baf fic nici^it (o liiißrcifoub auf rcn Drganiömuö ii>irfcn, 
ioie bie an (Sf^lorverbinbungen unb falinifc^en S3e|ianbtl)eilcu reichen Sool-- 
qucllen. <Bo ijat ^^rof. ^atla in ^rag baö jlrantcnl^ciUr SBaljer ua^ 
mcntlid^ bei S^^^ilinjcden, befonberö folc^en, n?cld)c eine (Sd^mierfur 
burd^gemad^t Ratten ober einer anbcrn mercurialen öe^anblung unterzogen 
trotben, längere ßeit l^inburd^ mit aulgejeid^netem (Stfolge ongetoenbct, too 
bie ftdtieren 3obU)a|fet, loie M ^aOer, Sßilbegger, bie Stbeli^eibequeUe 
nnb anbete nad(£^eilig getoitfi f aBen iv&rben. Ofin gleif(e« Uit^it f AOt 
1». .9mm0n. <Bbenfo ^^f* ^* ^cansoni tei ^tonifdten jrtanf« 
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ffttüa h« »eibüd^en (BepiaUtgane^ namentUd^ Bei bet d^tonlf($m (Sitt« 
ffiSUnqpini^ bot fIMfctt (dcf(ijAiHUVm HMkl, f6ioie Bei beti W 

Äuf bcm geringen ®eBa(t bce Saffcr« an Bai^m Uxnhi ahtx gcrabe 
bie günfligc SBtrfung ber ^äber Bei bcr überirtegcnbcn 3al&I bcr ^ier ©ülfe 
fiid^tiibai ihaiäett, meldte meifl auB ncvi^j^ett, fd^kofi^ßd^cit, gracilen g^iut'ni/ 
ok« l^fl^' hitd^ itHm tarn (enmtergeromiitdiaiSttMb&ttei iejle^eit, 
«rib bmctt ilttt! gefättlgie €$^lÄlbAr ntc^t aufageit töftiehtn, inbem' bkfe 
etne«t6eH* ehic 3U ^tigc Stctjung ber $atrtii«wjeft1^etDorrufen uttb ha^' 
burc^ ben 'otoffmec^fet in Be()em ©rabc bcfc^lcimigcn, anbercrfcit« ba^ 
©efSg* unb S^etöenfJ^ftem fe6r erregen. 3ff aber eine flärlere 
fc^teuniguug be« @toffmc(<>|cI<i erforbcrlid^ , um Sffubatmaffett , 9^cu* 
biK^sgen jitf 9ttfnt^tn bringet^, fo bedien tDit in bem' Oueafa()e 
itttb ber berftövltm Omaffttafeife fitang dieeigitett ^rfiiktoati^'; We<t|^i i)int ' 

2)ie ^a^treic^fen Untcrjuc^ungctt, toüdift bi« auf bieneueflc 3«t übtf , 
bU ^ffttffUa boE im ^abeüoaffa .tntM^etiai. ©fda^ <m04^ »oibair . 
. l^l^cs itmoibeKf^bav bor^ptt^!, b«(|>i^|fc.t9ji^^ üwA nl^Wiibi^ 
9<(bc9..etit' ttebergang becfe(beit,>ut(i^,jj}^ 4aut in b^. »«4^ ßolt« 
ftnbet 2)ie Sirfung bet 99ba, fd^ctitt «(fo t^ei(0 bon bev Stmoirfung 
beiJ ^Baffer« auf bic ^)autiierben , bie [idp aUuidUij auf ba« gefammte - 
Sterben- unb ©efaßf^flcm, fort<)flftngt, t\)tiU bon ber Ülufna^jme ber fic^^ 
auiS bem Gaffer enttDictclnben O^afe unb mit ben,^än^)fen f ortgert ff enen . 
©togejpl^eff^ ba.»^.4>leim^aut ber 9Jcf|)iralioni8orga^e m M ölut ab* 

bfuinr .ci9 ktt«taa[(t bei: .^utbcjbpibt^c^e jtnb b«^. be».9<it|^fllf^^ 
flottflnbeti tjtag. JS>e^%ti^ tatjä\t'^^ bie <Simcaitra« 

tifii begSafjfer^ unb beffen 2:em))eifattfi; fein $au^taugenmert |u rit^^n. 

«tt|er ben ^th&fttgen mmOnnOk fbib viBit bit i^ite Mffcisätbc 
OkUsB^fk «n^ M'tiafi9i§»9n\dfit\i H fOt fc|t bide 

teufe «itvi»«#^eimm^ if^, iwel n^c^ti^&^^mijitdqif^ ibtii|efttf |Utti 
gftii^n ^x^et^t htt'Mmm^vt^^n Pflegen. ^9« MToi^ He^'flt*! 

einem ber teijenbften, *>on ber ;^far bür<^ftröinten a:^äier be« batr^(^^en ' 
ioil^iWh ^^Snfr übet bett'I^intdi^cff bid^t' bd^ ^^avhpiecfeii ' 
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unb ifl mtttelii bcr 3Rftn(i^ctt unb i^aJjburg »crbinbenbai ©fenba^fn 
ber (Station $of3lirc^cn au8 in Sagen in 2 (gtnnben erreichen*- 
J3on ben bad^^al einfc^Uegenben ^ö(^en Uidt nm «tf Ütt ^fi^al^ 

ätöbt^m (ieraB, beffen ÖSitfct bi»m8llt»clfe «nf ttcm.fcriHfii 'Ufet.<Mf 
{$Me9 an ben $fige((ettm j^utauf ckBM finb. , 3^^^ ^^»^ v^^d^n 
mehrere, mit too^t tauifcnbi ädrigen Stnben unb diäftn bcfefete 3tn^ö^ctt 

^erbor, Söergnügung^orten eingerichtet, bon benen man einen !o filieren. 
SÖticf oiif bte 3iu Jügen [id^ auSbreitenbe ?anbfc^aft uub bie fid^ am ^pori- 
jijt^te er^ebenben ©ebirge geniegt. (Süblic^ ragen befoo^r« bie ©enebiltei^f 
ttxtnbr ber ^^{leut »nb bie entf erntere^^rDkC'f^ff:^« mit ifveii Si4||Dii|«f 

un^£)iiiit äiUi bo^ füMi^e ^enae.bic (f^vcffl^BtH ib^f^JBMbffl^ititiKb , 
Si^ntfnfletn Btlben, gegen SBefUn fd^meift bef. 8ifi(f in M fru(i^tbare . 

• |)ögettanb juiid^cu 3far unb Joifad^ unb gegen ÜZijrbeu bmtet fic^. bi«; ; 
tofjitc (Sbene jttjijd^en SÄünd^en unb SlugSburg au8. 

2)ie aUmx\[(S} fic^ fleigernbe grequeng bcr Äujjjäjtc \)cii nic^t aMrt': 
bie ^auebefi^er bc« @tSbt(]^en8 X'6ii gu i^rem eigenen 35ort^cile barauf 
l^^iefittr i{M ^o^ttittigen fifar bte jhraitTeit ben 9(nfi)rbentngmber ^eit 
ge^'fHiiiiiy^frir, foiibeni -e#'flid>'ait4 ienfeiti» hte ^tSlbfSätmti^ilf ' 
nAitSi^i^ttftr bon ^eirf^^Hfbeitev^BBe erttottDütMr Wtt^Sttdtnin« 
geben, beren ^arfantagäi g»Ät itot^ germgett ödju^ t>ot ben ©onnet^*^' 
^ro^lett gcmäbren ; n?enn bte 53Sumc aber erjl !)erangeti3ad^fen fein toerben, ' 
bettr gftngen Kurorte, über beffen SD^an^ef an (^(^atten nc(5 am meiflen "* 
Äfage gu führen tc&re einen anbern (S^arafter öerkiben bürften. (Stncr 
gofttg Befönberen (Smfi^nung bei^bienen ha9 nette ^^aud mit einer gtÜgeh 
3ft|f t^i^tf ^cäiben)hnmcnr, eineni gerSnntt^ett ^^^t[aai, Sefe^immer nnb^ 
fUH^mM, mmi^fict tsaih iinbbicrscäenflBetltegeiibe ' 
|($dTtj^«Kllii ttt^it, für jhr<mfeattrbeii^)$^erd€%iht>'^ 

btxt, bte mit größerem @efotge nnb Öqui^agen reifen, eingerichtet ifl unD ' 
bergen Stil «flattting an (SIegang nnb Somfcrt J^inter feinem ber gerüjjmten ' 
^Swfer igroger iBabeortc gurilctflebt. ; '. 

»hj<jRfAnet m«9 bieJÜilotminaen im@aß(KUt« inm ä^ii»- 

«i%rl«llt9|V9ylliIeili H^H^wf^ie^enbeS 4<|(Ktti90l fllKbd^eni xmfd^tielt, fia:» , i 
fe^ ^e^lA Knfent^attsqrt. ber iticr^&fte^ fo iß. ie^füs bai gUi^ieUigt 
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Unterfommcn Don 350 6i« 400 ^ottaiten bofffommcn geformt. 3)ie 
^mmer im ^oUffaulft pfU^tn tocgcn feiner angcne^imen ?agt unb tocti flt!^ 
m i)emfe(6en ^onri^tiingcn ^^ulBä^cm fUi^ f<|onfrftl^)eitig;iiiibfürMe 
0M|e j@atfoti.6€fW0tti|tL' fctiu ' 

l^dfctt' in ibcx <Stebt<cttt§enoinnniL dnftfiteii (STflercntf etiK fi> gutciiBb 

Biffigc table d'hote, toic in bcu mciftcu Kurorten, in ?e^tercn hjirb nad^bet 
Äarte ge[^ei8t. (Sine fur^cma^e, ua^ir^afte, "a ( I e ü ii f c 6 c f ri e b 
g cn b c %a\ti \mxh\xt\l[ä)h'm\vk anbcrii^ärt? einpiumdesiderium ber Slergte 
luib hänfen bleiben, iDcil es fc^tuet, beu berfd^itbenea ^nl^cüd^eft^u gettttgen* 

Ii (StsOeit low nutt 4<P4^ bic^nm^ecUfAciiim %nfKmmtä, txtäi^t 
bm^ Int. imttrm fiiihJttgtriij^ i^eimd^.. ber 4btasifBn|et(cr Ovdlai ^tß 
beffert ober gel^ftiocrben unb gegen to^t man fieipdt Sjtbtrf t^t 
cm^fe^Ioi/lenit, fo ^d^ören baHn* . . - 

•i 5,1) <5>Tontfd^e^autlcan!^eitett. 9ht ben gätten, in tt>c{(^n • 
He <infa(^en S3äber ntd^t fräftig genug finb, njtrb man burc^ M^cit} bon 
Jtranfen^eüer sDueKfdj unb ber feit 3 3a^>ten bereiteten berftarfen JQneK*. 
fill)fct|e f t g ü nfli g e 9{^fuUatea)ielen. ^eibe ^r&^rate n^erben and^' 
inv|to6tiUI^nfttt8tWilmfa9bt^^ \tffaiäft^ Dberflo&MsstBr. 8t«fie«« 

l^atte, fel^v günflig.ftier ,bttft(b«n an«. Sn^^of. K^fff ^neisht ^rag 
x\äfttt über bic d ^ e c l a t a n t e n Sirfungen, »eld^c er mit ber bcrflürften 
)Ouc!Ifat?feife erhielte; namentlid^ njarcn e8 eqcmatöfe, im))cgittniJfc 
9ltt«f(^(«ge unb (Sctb^p^na unb gumeifl tnöeterirte gaffe , in toel(3^en 
ftd^ btefe <Scife in ^erbinbiing nai Sdöbtm aU cm )tt4oiAr(&f{igj».9j 

V 2) Jtx.«iit(tAten; bef «Meti^U^ett <l(ef 4(ei(tfti>v^fttt^ 
nomenf^ ^fattit ttttb 9erj^2btnn^ ber 8i0tna4)«vttott» fSbr^dl»; 

gefii^toülfie, @;rfubate in bem 3^ttfloff ^»tfc^en bcn einzelnen Organen, 
5Sertoa<3^fungen be« Uteruö mit ben l%c^bargcbilben , tooburc^ abnorme 
J^oqerungen fid^ c^cbiftet (;aben. HUe biefe Reiben toerben fe^r ^läufig . 
t>m(i) eine einmalige ober n>teber^olte Zxint* unb SBabefur gel^iciit nnb' 
ttati^ (oniiftlMd^v Unfrud^tbarfeit ber grauen er^ilgl. ttAncetitiott. IS^; 

Sif(^ei^;rtn JMfo na(i^ llr««fenl^eit gefd^iA toifben, (ttt, «»te bi« Un« 
ta([uc^ua^ ergAb^ au (.^ifubaten in, bjer^ .^eden^ä^U nnb ^{^äflonen bdu; 
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OeHrmuttergrunbc« mit ben bcnad^Barten Organen, in bereu gotgcSte* 
rtfttät ftattfanb. Sftac^ einjährigem ©eibraud^e Der ©äber conct^trtc jle 
unb gebar (eic^t — 3n einem d^nlic^en %aütf too au^tr einer beben« 
tcnben Anteversio uteri unb <S(fubaten ix ber Plica recto-nteriiui 

tbnm,' cvf«(gfte eBenfaSa iut# eUmtaltgoii <Mf«i^ ter SAber (Soi' 

ce^m — Sn fo^en %äUm tsecbeit as(^ ^njcctbueii in' Mr tkfelbe 

mit bcm im 3obfobatoaffer gelösten Ouelljolie (/?in 1 ^lÄaad z:: 3 ^^funb) 
mit gfinftigem Erfolge angenjenbet. 

3) ilnfc^n)eUnngen unb^er^&rtungenber Profit ata 
uiib ber ^oben in golge früherer ©onorr^äen. ^ier leiften neben 

fdafctfe 0iiU 2)iai|le^ 

4) 4£ottflititttotieIIe 6)^f)^i(i«, tmA iAi'WtBmM» mib 

3ob^rä:)}arate (Sitgere3eit erfolglos gebraucht toorben immer n>ieber 
neue Srfc^einungen ber 5)Vdcro|ie auftauchen. %m ber großen 3<*h^ 
ber mit (Srfolg bcbanbclten gälle thcilen toir folgenben öort Dr. ^öf«» 
I er iu ber legten Saifon beobachteten «Ut (Eine' 24 jährige, feit d 
^M4nmi De^äfoMt S^our Itttbttlot, 'Mitte i»«ft ttomier 
M iii4cem:d«i^ tnit tiitcm Clanler- lc(iftet gcMcfcit sib iU^ndli' 
gtMft.fltellc^ ittfidtt ete Utt 0» einem fc^arfen Ftor albua- 
(Sonbi^f^nien ont Sfter nnb einem im^etiginöfen %ü^^dflaQt m ^fftOt* • 
tcn Zbtik bev5 Äo^fe«, am Jtacfen unb hinter ben D^ren. 3obfaIi 
war bergcbcTtö unb mit 9?aci^t^ci( für ben Organismus angetranbt tpcr» 
ben. ^ie 4lrante mar in ^o^Km @rabe heruntergefommen , häufigen 
ncyböfen BufaSen unterkoorfen, ber ^c^laf unb K^Mtit fafi i^ttift&M^.' 
gefifninuiben. SHmfi bcn ^äjmM^iaäi&äfia 
(ftii^i hüs OneSen towMt ÜU ®»n ^to m< »dSftönlla 1^«%t mH " 
fittb «a^ Bevfduf mehtcrer Sbrnttr ntd^t koiebergefehrt. ' > 

(Siner befonberen (SrttShnung bebürfen einige gätte öon ^n^äftotU 
lungen ber ?eber in ftolge üon @i)))bt(i«, in njelchen burc^ ben Ge- 
brauch ber Äranfenheiler OueUen, nachdem ttielc anbere ä)ättel erfolglos 
^ iMrfudht tDorben, bet normale t)oUlommen »teber ffa^t^tUtitoQaÜhr^ 

eottte te<(^ tei «n^lM|entfHlhci> ^<i6tani| bir IMKar ol« ' Jteoct * 
n9l|fiin (|iiiian(^ Sli^dbit^d^fcinrfok^ bcr^ttitt^^U 
ihir wUtc^ bflg iiriuii m ii» ' mjb tottrOi^ IbMMnttaig 4i)e»0^föt>afal|e< 
fostfe^kffeu, tcelcih^ St^i>^lHi^m^en^^^ ' 
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Ipl^enfmtren 9latron(|iielIen ht§ SmoxM Äranlenl^cU hü 2^1} 

ooit ^ofrai^ Dr. Weintraub in ^etet^butg. 

(Seit jivolf Söhren an J^ijv^'ttTO^^i« kft ?e&cr unb i0ii(g leibcnb, 
braud^te id^ bie ^atldbaber, ^omburger, ßmfet unb ^ßiatigordfifil^en 
äftineraltDÄffet an bcn Oucüen, o^ne (Srfotg, mein Uebel na'^m immer ^u. 

dnU SR&Ki 1859 reifte id^ M^)alh na^ ^rag. (Sine 3i>bfa(i«(Su( mt^ 
Begonnen, abet meine gef^n^&d^ie ^etbamntg »etinig Med fBUÜtl ni^, t9 
fUUti fUl^ ^mmhx^, (Btbxt^m unb :3lobidittnd ein, ^nbem no(9 ein nnftl^r« 
tpinbKd^er SSHbemitte nnb am 16. Sage tonibe bie 3ob!aIi»(lttv aufgegeben. 

$tofeffov IHalia, bet mi<| mit bei gtdften @otgfatt Be^anbette, BlieB 
Bei feinev Unfld^i ilBet bie Snbicotiim M ^M, meinte aber, baf 
Sobnatrinm in deinen ®aBen ))e(tragen toerbe, unb n)ied mid^ an bie 
^ranfenl^eilcr Cucüen. 

9(uf meinet Steife ba^in fonfuttidc in JDreÖbcn bie ^rofefjoren 
ü. 5(mmon unb SJ^altücr, unb in 3)huta)en ben D&ermebicinalrat^ 
^wf. ^. ^^feiifer, unb 5lUe em^jfafilcn mir bie (Eut in ^ranfen^eit 

5tm 12. aJiai begann id^ ba bie (Sur, »ertrug bie Sdjfer unb ^ödber fe^r 
gni unb füllte mid^ fd^n nad^ 14 Xaqcn bef[er. 9{ad^ beenbigtem (Surfud 
^on einem äftonot nuMl^ie ic^ fUtne aUifen, unb fam (Snbe S^uii Diel ge« 
Bcffeit jtt einem stoeilen (Suffud na^ Jtranfenl^etf, nad( ioeltlem eine fol^e 
S^ernng in meinem Sejlnben eintrat, ttie id^ nie gn Rolfen getoagt ifttte. 

Cid fnb feitbem 6 Stoote ter^^offen, bie ^^etixepffitU Mn unb 
^lill jinb um ein S)nttt^eil »eilCeineit unb id^ f^U mid^ fo tDol^I koie 
toor meinet ©rfranfung. 

S)a bie 3Ödffer in ÄranfenTjcit feine ftarfen Ärifen l^eröorrufen, "ouU 
mcl^r febr milbe lüirfen unb bie (Sur bafelbfl nid^t anjlrengenb ifl, Jonnte 
i^, obgleich fetbfl Patient, mit ^ütfe beö 33runnenargteö Dr. ^ofler, 
(cineö loijfenfd^aftlid^ gebitbeten Slrjtcö unb erfahrenen S3a(neoIogen) bie 
lEßirfung ber auf bie übrigen Jturgäjle (h)orunter ^tele veraltete 

9äae) be0ba(|tett, unb fan» nur foi^iel fagen, bafi feibft in ben f^atU 
ttiUKgflett fiäfUn, tto leine SSeffernng eintraf ni^t ein eii^iged Sei« 
niimmening votfam; bie meifbnS^^^ toontnter fßatienten, biefeilbrunn 
ttttb Jtrengnad^ ol^ne CIrfelg brandeten, Maren fd^on in ben erfien ®od^en 
gebeffert, unb tool^t ber gr^fiere %f^eil ber (Surgä^e Mar na^B bem ^weiten 
(Jttrfuö gefjeiltj bie ©efammtjal^l ber Surgdfie roSffttnh M @ommerd 
betrug ungefähr 300, barunter ©d^iveben, $plen Stuffeu unb fetbfl eine 
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StxMit ani SCmetifa ((Shtdiiati/ O^io), hi» \^en fttt jtofi S^a^xtn in 
anb?ni Mbem erfolglcid Sinbenmg fiuitf/ folc^ in jt9aiilei4eU fan^. 

ittanfenl^eit liegt 2460 ipaiifef %9f Utt hm fBUm am (infen 
Uff« bcir 3fav, im reiaenben 3faiiil^a((, beffen Sßegeitttion mtb gloitt (.ine 
fe^t cei(^e ifi imb bie Soft Balfamifc^ burd^bnftet. ©efd^u^i bttfd^ bie 
Z^xeUx 5C^en ifl bie JCem^jetatut bafelbfl inilbe unb toenig ©d^toonfungen 
ouggefe^t. JTaö gett>ö^nU(^e Jtnnfmafyet ent()(!itt nut fe^t ttjenig minero? 
Ufc^ie Sdi^antt^nU, ijl afcej um fo xeiä)n an (SauerPoff unb jel^r et* 
frifd^enb. 9lad& Slnol^fen ^>on ^refeniuö, Sittflnn, Stai\ex, fSaxtf) trnb 
fduä)nn ent1)alUn bie J^icanfenl^eiler SWineialquenen neu« 
ixaU itnb foT;(enfaure 92atronfa()e, 3ob«9latnum, ^d^toefel, fd^toefelfaure 
Küalieit, @c|n)efe(tt)ajferftof unb eine giefe SO'^enge fptool^l fxeief, 
an(^ fogenannter ^oll^ ge^mibenef »nb gang gebnnbene? jto^lenf&nve. 

IC(0 ^ftflBnumen biinen gloet Oietfen: 1) bie So^anns 
Oeoigen« (3obf oba«)£tnene, fftv Miva^e i5oniKliiti«nen ; 
2) bie 93etnH(b0« (3obioba0^4tt)efe(«£XuetIe, fftf ftö«« 
}ete <Eon#tttttiotten. 

Su^dbcm »ettoenbet mon anäf no(^ bie Äatlös unb bie ^nnat 
quelle, Ie|tere ijl eine job^altig aüölifc^e Sd^tücfelqutUt, tnrt;dlt ätoa^ 
ujeniger Sobnatrium, aUi um fo me^t fd;n)efelfaureö iJiatron, unb brei 
SKal fo ttifl ©(i^hjefettoajferPoff alö bie o6en genannten gtoei Cuellen; 
$rof. Dr. ^^l. üöut^nei unteifuc^te leitete im $(uftrage bet fdnigl. 
Ba^rif^en 9tegierung unb fagt in feinem omtlid^n ^tifi^te »om 6. 3a' 
nnat 1858 ühr biefelbe golgenbeö: 

»^ffmStaim na^ muf bie KnnaqneUe eine iobl^Uig olfaüfd^e 
e^lMftlqatfU genannt toetben. S^t »orfenf^bevSeflanbll^tt in t^era^ 
)9ettftf4e< Segiel^nng i# fl^etii^ ber Gi^id ef e(l9a|f et^of f , beffen 
Sitfotig ^tet bnvfl^ M 3obnaiiittm nnb bm^ Me foi^Ienfanien nnb 
fd^toefelfouren 9(IfoUen nntetflü^t h)itb. ©etabe bobntd^ jeidSinet ffd^ biefe 
neue Sc^njefelquelle »on ben meiflen anbem Siä^njefetttjäffern p il^rcm 
©crthnle quö, bap fte feinen f(i)n)efel)auten Ml fonbem bofüi 

Quflüffnb irirfenbe Äo^Ienf5ure unb fdjtoefelfaure 5llfalien, nebfl ettood 
3obnötrium enthält. 2)eö^alb unb toegen ber bebeutenben SWenge an 
(^(^toefelwaffeifloff j^e^e id^ nic^t an, bie ^ n n a q u e U e in jt r a n { e n « 
l^etl füv eine^ bet beflen ® ^»ef e(n>äf f ey S>entf<6i^ 

Bttf iSdel^anblitng in JlronfenlUeif eignen 1) Ccio^et« nnb 
iDfnfenleiben, 2) Snmocc nnb dnbuTaÜonen, 3) ^) 9LfHt 

Üonen be« (S^feiml^inte, ^tonifd^ dotan^e, 5) llfttin«, Üifen« nnb 
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fcotiibäie nttb UMn %9tmm, imb 8) WtmvMhmäfi$ikn. 

iDie ittanfenl^eilef S&ffet »eifleten bttr4 fllevfeiibimg 

cottcenirftte« C«fQent)robu!t burd^ ^(Bbotn^fung gen>onnen, erfe^t (3 Unjen 
in 2%— 3 (Simtx tearmed SBaffer üon 25^ dt. aufgeluet) »ottfonimett ein 
^ab an £)rt unb (S^effc, 30 99dbec genügen ju einem Surfuö. 

JDic Jltanfcn^eiter £iue(lfal^;@eife i)l bei J^autftanf; 
Ivetten »on auögejeid^nctci 2Birfung, unb toirb jur 9}erflär!ung olö 3ufQ| 
gum Sabe (V, $funb auf bad $ab), bann gu utiliti^en labern unb ge^ 
fc^aBt mit »armem Saffer gu @aia^(admen ^A^anä^t, fel^ gmn lägUc^en 
€k(Taud^e ifl felbe ben codmettf«!^ Seifen »Of|i}ie(eii. 

3tt €t. $(lefMf 9 fbaSb f^on »ieU ^efntgeitf dttf en mit ben jtnmf eiu 
VU» SDAfem ^ma^t tooibett, k SDentf^lMb aBev/ t»o fol^e f(|oit feit 
5 3a(mt im üitff^tounge fmb, f^jted^en gu <8«itfleit beifetSen bie Ktttori« 
Ukn €>40eiitf{ti, 9if<3&et, Kilian, !». ^angoni, (L 9ft(^tt, 9. Sangen^eit 
Wimm, CM^ott, ^UbeBianbt, )>. $feufer, $(mmon, «i&ebenud k. k. 

9tatntnÜUb in ben (elften 3al^nn ^aben fa^ l^offnungd^ 
(0fe jtranfe, nad^bem fie ntel^rere 3a!)re in «ftreujnad^ unb 

Stcfcfenl^atl, tt)cnn auc^ momentane Sinberun^^, boct feine an* 
bauembe Sejfening erhielt, in Aranfen^eil ]^o(^ß g(&(fH<^e Citren 
itmai^t, intern fie tl^iDeife fc^on n«^ einf&^rigem^ tote bei 
^errn ©taatdrat^ Dr. med. t)on SBeintraub (f. obige Seuqniffe) 
ber gaü, oft erft na* fereijä^rigem ©ebrauc^e unferer SSBaffer 
imb $robufte t^oUfiAnbige Teilung gefunben ^ unb i4 erlaube 
tntr ba^er, meine Herren ÄoHegen befonberd auf ben Umfianb 
aufmerlfam )u mad^ien, ba^ ^ranfen^eild Ouetten (n^eil be* 
beutenb ivm an Jto(^fa(}ge^att, aU }. 89. Areusnac^) in g&Uen, 
m e6 fic^ niä^t m bie ^eUibfarhtng bed jtoc^falaed, fonbem bed 
gleicf)jeitfq im SSaffer cntl^altenen 3ob l^antelt, ta^ 3ob in tt)eit 
retnerec unb milberer Seife ^ur äBtrfung bringen, atö bie mit 
jobl^alttgern, aber fel^ f^falarei^en dneOen bied wmigem 
@c^lieplt(^ ^olte fiiir meine $flic^t, ^u erHiren, 
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baf iit Sttünkiü)Mn SRineratoaffer ju betieti itfßtm, \>it 
ffittfiKd^ ^ergefleDt itf<^t aDeftt nie MeSBirAmg ber »on ber 

9?atur f)eröor9ebrac^ten natürli^cn SRincrahvaffcr I)abcn, fon* 
betn ben äRagen befc^meren, (Songeftionen toU anbete Uebel« 
fiftnbe ^tbotrufen, wad bei ben nat&fH<^en nie ber Soll ifL 
^Desgleichen ifl tie Slnwenbung beö fiinfHic^en ^ranfen* 
feiler ©alseö tt)ie ber fünftlic^en Seife bur(^ou6 n^t mftfam, 
inbem bie Srfal^ntngen ertoiefen/ ba0 beren aSSirfung entfernt 
nic^t bie ffiBirfung ber auö bcm natürlichen Äranfen^eiler 
äBajfer gekoomienen ^robucte erreicht. 



eine Xrint unb Sabefur ifi für {eben Patienten, n)ef(^er 

Äranfenl)eil befuc^t, erforberlic^; in ben meifitcn gällen n)irb 
eine folc^e allein nic^t genügen, fonbern noch fpe^teUe 8in»>eni' 
buug m CtneOfoIsUfung erfofberlic^ fein. & wvc immer 
mein S^flem, tad erfranfte Drgan in mogUctfl mhm 6on* 
tact mit bem Sedieren ^vl bringen, in äiachfolgeubem 
nfth^r erörtert rnrben foU. 

I. Sritikhnr. 

2)ie 3obfoba# ober 3o^ann'#®eoreen#0ue(Ief 

welche tDentger fef^e 33eftanbtheUe entl}ä(t unb auch mit 5tuö; 
nal)me t>on .^ohlenfäure unb einem geringen Sintheile "oon 
Sf^efettoa^er^ff Armer an P<&tigen <$tofen ifl, eignet fi<^ 
befonberö für f^n>ächliche Son^itutionen. 

äßo man iraftiger unb namentlich auf bie £>egetatiioe 
@)»^re, @tofh(oe(4fel^ S9(tttmif<^ungeni SAftebereitung ober au(b 
auf ba6 ^autorgan ebitoirfen xolU, 
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bie 8etn|farbd<vttel(e aU übettDiegenb fulj^lfiuf 

rifc^eö 3obfcbamaf|er am $(a^e. 
Wlan läpt ten Patienten ^D?orgend nüchtern mit ter «l^älfte 
einer Slaf(^ imb )iA>ar in ber Sieife beginnen, ba^ er biefe 
^a(be Slafdfte in brei Sfbfc^nttten, immer mit einer ^aiife t>i>n 
je 5— -6 9J?tnuten, ixinh, imb jcbcömal ni^t mc^r einjd)en!t, 
att f&r einen folc^en lib|(^nüt noi^tt)enbiB i^ S)it angebro^ 
i^ene %la^d^t loirb {eberaeit mä^ bem Qinfc^enfen mieber m^t* 
ftovfeU. 3^^^f^»i^ßi9 ^ft 'f^/ ff^ ®efä^ mit taitm Söaffer 
unb »0 möglich umgete^^rt au ftetlen, 3eben folgenben Sag 
trinft man ein ®Iag me^, fo ba# man am 6. Sage auf bie 
ganje glaft^c fömmt. 3>on ba ab trinft ber ^ßatient tiocnigi' 
iiend brci SBoc^en lang tägUct) eine gan^e glafc^c, »orauf er 
weitere brei Sage in ber äBdfe abnimmt, baf er am tfütu 
legten 3^age brei, am löorfe^ten Sage imi unb am legten %a%t 
nur mt\)x ein ®(ad trinft unb bamit bie einfache Mm htcnUt 
triftigere SonfUtntionen ieboc^ fSnnen g(ei(^ mit einer gan)en 
glafc^e beginnen nnb foOen nnr bie brei legten Sage auf 
V2 rebuciren. — 5perfonen, m^tn i\}xt ganjc glafie 

nüchtern an trinfen au fc^n)er fäUt, (A^t man Vs %i<^i^^ 
SRorgeng nfii^tern unb Vs V^enbd, etwa 3 Stunben na(^ tem 
?D?ittagejfen, trinfen. 5(udnal}möwcife fann baffelbe auc^ ebne 
Schaben in fleineren Portionen a^if^^» Srü^fiäde unb 
Mg au einer 6tttnbe bor bem ÜRittageffen an ft^ au nehmen 
geftattet trerben. — 3n fcf)n>ereren gäilen, intjeterirten Reiben, 
Uterina unb §auttranfl)eiten ttjieber^)oIt man bie ganje Jlur 
na<^ einer $aufe t)f>n 8—10 Sagen no(^ma(g. 

3n biefer ?(rt gebraucht, fc^wSc^t bie Äur nl^t nur nic^t, 
fonbern ba6 Slügcmeinbefinben beö 5ßatienten t?erbejfert fic^ ba* 
bei fu^tU(^. S)ie Urinfecretion t^ermel^rt ^ wi^renb bed ®e^ 
braud^ed ber jtranfen^eiier Sriirffur in auffaOenber SBeife, o^ne 
bap fic^ leboi^ ein läftiger Steia aum uriniren einfteUte. £»ie 
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IDaniiattelientiigeii l^iiifleoen toefben fa(l bitr<^aud fyarfamtr 
iittb troifener, I)auft9 t)erurfac^t bcr 0eiratt4 ber Aranfen^eHer 

SBafler fogar 88er|to^)fung; in foltfceit gäHen ff! notl^n^enbig,^ 
aSorgend nüchtern bem txfUn ®Uifc bed ä^runnen^ eilten £^e^ 
I8ffe( i^oK SRorictiteber^ ober ®((ntberfa() belaufeten, tDa6 iM>n 
5ßatfenten tt^ol^l beachtet tt^erben möge. 

©c^trfnbel, Songeftionea gegen ^opf imb 9ru|l, Stei^ju^ 
^be ber 9tefpiraU0tidof gone mirb beim 0ebfau((e ber Stiwsf 
feii^cilcr nie waf)rgcnommen. 

2) ie ^ranfenl^eiler Srunnen ftnb fo milbe tvlrfenb unb 
(ei(btt)ef baulich / baf jie looit ben f(^tt>A<^U((^ Goit^tutioneni 
ia fe(6{l JHnbem gut ertragen n»etben; fte Annen aber in 
fcfctveren unb ^artnä(Ügcn gdllcn burc^ 3u|flfr Umftdn/ 
ben 5— 120®ratt Aranfen^eiler 0uellfa(a auf bie 
^lafc^e beliebig fo )»er{iftrft toerben, baf fte an 3obge^a(t tu 
ben flärffien Sninnen gleic^tommen; ol^ne t)on i^rer rnilben 
Sirfung au vertieren* 

3) {e 3eitbatter einer getoi^nUi^en Zrinffur {(1 30^36 Sage. 
Die im 3a{)re 1857 entbedfte Slnnaquelle wirb Hd je^t 

nur {um Saben benji^t. 

II. ^tLMux. 

S)ie SAber nimmt man lau, nemU(b 21—25^ B., bo<^ 
mtt$ ^inficbtlfc^ ber fUaupmtitt nnb ber SSber ber dnbiDibua« 

lität be6 Patienten D^ec^nung getragen werben; immerhin ift 
jeboc^ in mp^iiikn, biefelben nid^t au warm ^u nel^men, ba 
bie ^aut baburcb febr embf&nglicb ffir ttrf&itungen wirb. 

2)ie 3^i* ^^eö 5Iufent^alteö in ber SBaune muf bem (Stf 
meffen bed Sabearated an^eimgefteüt werben i weil nur biefer 
bier eine entf(^eibenbe Stimme ^aben fonn. 3n fSik f&ngt 
man gewo^nlicb mit lOÜRinuten an, {ieigt aOmSIig, je nac^ 
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UmfiAiiben % @tuvittn, aiitaa]^mdtt)eife felbfi bU (tt 

einer (janjen ©timbe, bei tDcIcfcer man ungefal)! trei SBoc^eit 
lang bleibt unb tann tte legten brei ^age auf 30, 25 unb 
15 SRirntttn sumdge^t — 3m Sabe bie ©Heber, ben Obtt^ 
unb lliiifr(d6 froMrttt Dbet frotttren ^tt (äffen, if) enM 
^fel^lcn. 3)em S5abe wirb jur SSerftärfung nac^ bem ßrmejfcn 
M Sabeatited CUseOfala ober CXtteBfalafeife, am loom 6* Sage 
OK, avfl^f^t, u>0Mn iDetter unten (ef Xnffiil^rund ber ein}e(nett 
Ärann)eiten bie Siebe fein tt»irb. 

9la^ bem SSabe läßt man ftc^ gut abreiben, \v>oin ein 
flaneDener Sabemantel am geeignetflen i% aie^e {i<fi rafi^ an, 
bebecfe fid^ an fü^reren Sagen mit einem guten Uebertvurfe unb 
begebe ftcb fogleic^ na(^ ^aufe in baß 55ett. ^n na^fatten - 
Sagen ifi e^ gut; bie tDDrgef(^riebene älu^e im Seite Unger 
auggube^nen unb botnaci) erfi im ßimmer einige 3eit Bewegung 
macben, hmx man fic^ ber Suft auöfe^t. 

S)ie 5^^<itter einer geu^ö^nlic^en S^befnr ift ebenfaUg 
30—36 Sage. ®a^ bie 

SS^c^altttttgßmagtegeln 

bei ber Srinf* unb Sabefur ber Aranfen()eiCer ffiaffer betrifft, 

fo ijl barübcr gofgenbeö ju bemeifeu: 

SRan beginnt um 6 U^r SXorgend mit ber ^r, frfi^« 
fifidt um 8 n^r, begibt f^äf um 9 ol^er 10 n^r in bad Sab, 
feiert nad) bie|em na* §aufe jurütf, legt fic^ bann ^4 @tun^ 
ben ju Seit unb ge^t um 1 U^r jur Safel. s^räftigere ^ßer^ 
fönen fünnen fi^glic^ unb felbfl mit Sortl^eil eine <Stunbe na(| 
, bem legten ®lafe beö Srunnen baben unb erjl bann bai^ grüö^^ 
iüi(f gu fl(^ ne!)men. 

Se^tereg fann in Kaffee, S^ee ober %iii\il^ht&f^ mit @em# 
met befielen, gri^e Suffer unb 9»il4 ftnb nid^t erboten. 
(Sl^ofolabe iji i^rer couitipirenben (Sigenjc^aft wegen nic^t au 

3 



Digitized by Google 



34 

cm)>fe]^en; eben|o ift nic^t geratl^cn, m Um äüittateffea ein 

X)aö ^Rittageffctt iDtrb am befteii um 1 ll^r eingc^ 
itommeit unb bcfie!)t in Sl^Wfwpl)«/ 9lmfcflcifc6 mit ©emüfe ober 
Gompote, in £a(frjieif(^ tibtt ^anmiflficifci^, SHi^pttt, ®e(Ukge(, 
giften ober in fefneren SWc^lfpeifcn. ©t^wete SWe^lfpcifen, (ütx^ 
hieben, ©löffc jc. fmb burc^au^ ^utjemerfcn; cbenfo£infen,@rbfen 
unb aUe bitrren ^Aifengemfife, Aoiiofel unb aOe ^aif Stftrlmelfil 
l^altige Speifeit, ©er, n)ei(^ ober gefottfit, 6(t(at ®iirfcii^ 
geräuchertes Steife^, (Sd)ireinf|[e{f4, fette Steifen atfer ®aüwu 
gen, {okote üiber^aupt alle fe^r ßarf gemfir^te unb {aure (^etid^te 
fbtb uxtütau Srbbeercn, m&ßig unb nie Wienbd gcnofeit, 
fflfe Sirnen, JErauben.unb füfeS Dbft überhaupt fuib ^eflattet. 

Sein unb Sier fmb im Allgemeinen {beuge mboten^ 
^oc^en6 fann ^eifonen, mlc^e äRittag fflcin tu fif| jn nOt^ 
mtn getool^nt ftnb/ ein ®(ad rein ge^idtener SKofelwetn, etmag 
Äorbeaur ober petit-Surgunber audnafjmöweifc geftattet wer^ 
ben; ebenfo in fettener ilu^no^me ein @UU(^en .A4ter tt^op» 
))agner. Vtit biefen Vndna^men ftnb aOe jhtrgSf^e auf beit 
®enuf eine6 guten 3!rinftt>afferd angettJiefen. 

S)ad Slbenbeffen n>irb mdgU(^^ frugal gehalten unb be^ 
^el^t att0 einer Seeaale 8oui((on, n>armer 9XiI<^, ui^ f&r 
?ßerfonen, tt)e((fce an ben S^ee gewol^nt fmb, aud felbem^ falte 
®j)eifen unb Dbfi fiub Abenbd burt^oud »erboten. 

2)ie Aleibung foU »eber )u Iei(^t no(^ gu tDarm fein 
unb i(l e* 2)anien unb Herren feljr anjurat^en, fi(^ bei aUen 
Sludpgen unb @))asiergängen; felbfl beim n?&rm|ien unb fc^on^ 
fiin Sütütt, mit einem Ueberttwrfe looranfe^. 

Samen, toel^^e na«^ Zil^ gelten, mögen ftc^ auc^ mit 
lebernen Stiefelc^en mit fiarfcn €o^len öerfel;enj enblicb mu^ 
benfelben brtngenb anem4>fo^(en n>erben, ko&^renb ber ba^ 
6(|nifarmieber mit einem letzten Seiten su loeftauff^« 
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3(11 Setreff ber I9eii>eguiifl isitb Men^weife fifter^uin 

ifl eine mA^tge Seifpe^ung in freier Suft eine uner(A$({(^e 8e# 
tingung ted gtiidlic^en (Srfolged einer Srunnenhtr; 9en)egung 
in UT^itfioStnm Stamt ift übiüffn^ bet^tingftnfUger SBUtentng 
fo((^ in freht Siifft (ei ivttteni loorjuaie^en. 

HL iB<0 Sliirllfail;. Oobfobdfal;.) 

2)a6 ^anfen^eiter Ctttedfals befte^t nad^ ber Knal^fe b«S 

^errn ^rofefjor Dr. grefeniiiö t>orMi(?^tt)eife aii^ Sf^atronfafjen/ 
in^befontere neutralen unb t)0))))eit^lol^(en[auren^ unb entl^AU 
ba6ei oui^ )ug(ei(^ d^biuttrituii. 

^nnerli^e ^nmenbung M DueHfalied t)on ^confen^eit. 

1) SerMnbung be« Ctuedfalae« mit ffiaffcr, 

2)J Olfen 2c. 

2>ie alfoHfi^e Motur be0 OaeDfatsed geflattet feine «nf« 

fBfung jum inneren ©ebraucb lüc^t aDein im 9etvo^)n(ic^ett 
Srunnen« ober befttUirtem nnb aromatifc^em ffiaffer, fonbem 
wtd^ Mit aNtd^, fftfeti StoUen, %iti\^bmt, &itfitn ober 9lei«' 
fAfeim k,, ober in SSerbinbung mit trocfenen Subflan^en iit 
^orm tton $u(t)em, ^rodjiöfen, ^aftillen, ?piücn jc 

äRoii fliebt baffelbe in @a6en m 4—6 (Bran pro do« 
mit 9ff((^Mer, 9Ragnefta ober nac^ Umftinbett mit St^vm 
t)ierma( bed Saged. 

2) äSetbinbung bed £iue[I|al5ed mit «Sranieu^eiUr 

Saffer. 

Daö natürlic^Pe Sofungömittct be6 0uellfa(je6 bleibt in 
<^emifcber Sc5iel)ung bad £ranfeii^eiia ^obfoba^ ober ^otfoba^ 
{#i>effbo«ffer fetb(i/ bem »oii bam ie iku^ Utnfibibeti 5—100 

@ran auf eine SI^I^^ jufe^en faun. 84 ®ran barin gelodt 
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»Hb fitxitt, iAtn eine i^nlic^ Setbinbung »Me bad. ga^inger 
Saffer in Se^ug auf ben fol)Ieiifaureit Statronge^alt ; 36 Oran 

eine bergürftenquellc juSm^, 18 ©ran eine ber ®eflnauer@oba* 
qutütn, )oon beneit ed ft(^ aber tt>ieber turc^ ielnen @e^aU an 
^nmiii' ttnb l^^broiobfaitrem ätatrott iioefeiitli<( tmtefff^eibet 

SQ^an läßt bavon täglic^ eine glafc^e mbraucfcen unb bemißt 
beren ^al^gel^alt nac^ ber ^nbimbualitiit be6 Uranien. ^u(^ iß 
e9 gut mtt einer Söfung »on 5 ®ran au beginnen, unb su beob^ 
a(^ieu/ «6 ni(|t biefe fc^on bie gen>iinf(^te Siirfung ^emrbringt 

9euf etlicbe ^nkuenbitng te# SUiettfolse^. . 

ßbenfo mannigfach tt?ie innerlich Idßt ftc^ auc^ jum äußere 
liefen t^erapeutifcfcen 3^^^^^ bod iDueUfalj unb jtt>ar jn ©5^ 
bern, Ueberfc^iägen, (Sinf)>fi^ungen/ Sinreibungen unb gut Seife 

9nn>en(ttng lu »atmen o^er falten, ganien obe« i^oetieUen 

SBäbeen. 

a) 3u allgemeinen SSbern. 

!Die !}o^e SBirQamfeU 3ob« unb ^o^lent&ure^altiger 
aUaQMev SAbet ifl eine an unb f&r fi^ unbe#rittene SJ^ä^t, 
welche bie Äuren, bie mit Äranfen^eiier äSalfent in Sölj unb 
Ott anbeten Drten gemacht kputben, neueibtngd aufd ©lan^enb^e 
tmX^tt ^ben« 

Sßenn bie SSer^SItniffe niä^t erlauben, ba» Sab in %Ut 
gu gebrauchen, tt)a6 immer tjorjugie^en, ober wer eö auf er 
ber Sabefaifou anU)enben foO, bem bietet bad JDueflfala ein 
9HtteI, ftch gang ähnliche Sftber n>{e jene Don ben Jtranfen^ 
heiler Clueüen felbft su »erfchaffen, weil eö jich im falten unb 
l^ipen Saffer lö^t, o^ne ftch Su ^rfe^en. 

Um ein I9ab tmn bem ®e^te beg natiMifbeit StmSm 
feiler SSBaffer« ju erhalten, 15«t man 2Vj— 3 Unjen (5—6 
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2i>t|) Atanfen^cibr OueH^s in mi Wtü$ gani fici^eti, xeU 

neu SBaffcrd auf unb fe^t bicfer Söfung brci ba^crifc^e gimcr 
(= 180 ba^cr. = 100 r^cin. 3»a^ ober 200 gitreö) lauwax^ 
men Sßajfere )>on 21—25^ R. 6ei. 3» f<^weren ober inDe«' 
tnUttn %itttn nimmt mon after au4 4— 6 Unjen (8—12 
Sot{)) einem Sabe, wie man in ^löl^ felbfi auc^ in folc^en 
giUen bte S&ber burcb dufa^ ))on dueUfats noc^ locrft&ift. 

So cd ftcf) bantm l^anbelt, bie ^aitt im 9abe no(( me^r 
ju bett)ätigcn, trirb man ^wecfmSfig bie gefd^me feite ober 
mßArfte OueUfal^feife m ^tanfen^eil tamit mbinben. 

Siegt bem 9r)t baran, baf n>%enb bed Sabed bad ®a($ 
Äo^Ienfäure entwicfle, unb ber ^atient mit bem ffiafferbabe 
iugleic^ ein @ii6bab erhalte, fo gefc^ie^t btcp gan^ einfach ba^ 
bur4^ baf bem Sabe, fürs hmt man ed nimmt, jtDei SOtof 
faure Steifen ober etmad @fftgfSure ^ugefe^t «oirb. 

Sei ben t^euren »öerftellungöfojien teö 3ob|obofa(jed — 
€6 fioifb auf 19 Simer eingebam)>ften äBajferd xm 1 ${ttnb 
genommen — fielet ber $rri9 bed 3obfobafalaed nnb ber SBSber 
jiemlic^ ^oc^; eö ift inbe^ ju berücfftc^tigen, ba^ taöfelbe liegen 
ber l^eiifr&ftigen, barin enthaltenen Subßanjen auc^ nur in 
flefnen Dnantllflten »eriDenbet wirb. Suc^ bfirfte ed wdfjH miß 
gurat^en fein, bie ^öeftellungen ber ^ranfenl^eifer ffiaffer imb 
^robufte, t»enn bebeutenbere Quantitäten erforbert merben, bei 
ber Snmnenvenoaltung in Aranfen^eil bei Sil) in Cberta^em 
Sn machen, äßeniger Semittefte, ober ©oicte, bie nic^t jebeö* 
mal ein frifc^ed 8ab l^aben xooütn, fSnnen $ur @rfparni^ ein 
Sab einigemal benähen, inbem {ie nat^ jebem Sabe ben britten 
S^eil be6 gebrauchten 9abed audgie^en unb genau eben fo 
t>iel tuarmed reine« ffiaffer mit t)er^ä(tnißm8ßig gleic^tjiel auf* 
gelMten ^obfobafoiaed tt>ieber iufe|ett, ald in bem audgegof* 
fenen ttaffer enthalten loar. Huf biefe Seife fommt eine 
einfa(te £ur oon 28 Sabern, beßebenb aud 
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25 %Ui^m 3obf(^fel# ober S^fobaMf n ^ 7. 30 fr. 

4 Ducttfalj „ 26. — 

4 ^\t). 3ol>f(^tt)efeljcire 4. — ^ 

auf mir fl. 37. 30 fr. 

3u einem 6l(6abe loirb auf ungcf&()r 30 ha^tx. = iS rl^efn. 
ober 34 gitreö SBaffer 1 — 1 Un^e iDueafalg unb 
ein @tu(f £ran!enl^eiier OueUfal^feife gerechnet ^ su einem %up 
iaU mit bem 3. Steile be^ t)orf}e^enben SBafferquantumd 

V*— Va £lueU[al5 uub du 6tü(f iZluellfalafcife. 

c) 3tt Umfc^Idgen. 

9Wan lö6t tiefem 3wc(fe eine Unje duclljaii in einer 
fyühtn SRaf $funb) lantDormen ffiaffer« auf, U#t bie 
$3funq erfalten^ taudbt in biefelbe eine Sompreffe ober ein 
me^rmafö julammengelegted leinene^ Sucfc, »intet e0 etwa^ 
aue unb legt e^ faU it6er bie leibenbe Stetfe. ^ierftbec brditt 
man ein grof ere^ ®tM Outta^erc^a nt^ fiter bieM efat tro<fc= 
ned Suc^, mit tt>el(f)em bie leitenbe (BttUt me^rma(6 umtt>t(feit 
n)irb. Solche Umf<^(ige leiften tndbe|onberd bei Kröpfen; S>mp 
fettM^Artmgot, Steiftgfeiten ber Oebnfe, ^autfrani^eiten tc. 
au^ge^eic^ncte Dienfte. S53a6 t)on ber Oueüfaijlöfung übrig 
bleibt, !aun für neue Umfc^Iäge beuü^t n)erbeu. 3)iefer Ueber«' 
koirb bei Xage.mel^rere Stunben lang flctTttgen, unb fo 
oft er tnitn toM>, frif(^ erneuert, «^dufig (äffen fßatfenteit 
biefelben auf &rit(i(^e Snorbnung bie gan^e %ac^t über auf# 
(egen. 

^) 3u 3nitctioneu. 

3u biefem ^mdt \x>ix\> % Unje Ctuenfalj in einer 3Äap 
(3 ^Pfunb) (aumarmen Äraufen^eiier 3ofcjcban>affer6 oufgelödt 
uttb bei efaier Sem)>er<itut »on 14^ R. in (Befd^fir^eiir in 

bie ^amro^re/ in bie @cbeibe, in ttii ^Diaftbarm injidrt. 
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e) 3tt Surgeltoaffer. 

^an IbM brei X^rac^men DueÜfalj in ^mi $funl) \a\u 
mmtn ^alferd auf^ unb ie^t tut Sdfung itoti $fuub bdU*^ 

f) 3tt irUif^en 2>amt>f6&befm 

SRan ffjt 3 2)ra(fcmen dueüfalj einer üRaf (3 ^funb) 
Jhratifeii^eiin ^obfobauHiffer ^u, bringt gläffigfeit in einem 
gut mft^IcfTenen (Befc^im, an beffen !Dede( eine e(a{)ifc^e 
giol^re ang€brad)t i^, fc^neU ^um Jtocfeeii unb leitet beit ^Dam|)f 
an ben leibenben 2^et(. 93et «Stanf^eiten bed ®e^ored, c^ro^ 
nifc^en Sroncbialcatan^en , il^eiferfeit tt. finb fold^e 3)am))f^ 
Mber t?on au^cjeieicfcneter SBWuitg. 

@oUte bei bet ^^uflöfung bed OueUjala^^ 
SAbein it. anf bem Soben ein fUiner ®a(^ aurüif' 
bleiben, fo ifl biefer fein jerftogen unb wirb 
bann in fiebeubem Saffer ebenfalU gan^ auflöfen. 

IV. jBu MuHlfalffeife. 

2>iefe Seife ^ i|^re a3ortreffH<^feit' in mebicini^er un^ 

Mmtii^dtjtx SBirfung burc^ bie günftigflen (Srfolge betviefen 
unb fic^ m\ <Btiu M mebtctniic^en $ubiifumd M allgemein« 
flen SeifaDe^ )u erneuen. 

(S6 gibt ^tetK>n brei Sorten: 

1) Die 3obfcba^, 2) bic 3obfoba)(^tt)e^el^, 3) bit 
terft&rfte £luellfal^feife. 

SHe CueOfaUfeife bientt 

1) 3w allgemeinen ©ftbeni, 61^^ u. ?^u^bäbern. 

2) 3u ortit(ben ^dbern, inbem man ein @tiut(^en 
Uefer Seife in einer SRaf (3 ^fnnb) fiebenben SSBaffere auf« 
lodt, biefed in ein paffenbed ®efäp gieft, unb, wenn btt 
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Sifung laumarm geworben, ben (etbcnbeit Sl^eU Vs ®^bt 
^indn^Ut unb biefed aSerfal^ren aOe 2—3 Stunben tDicbcii^ott. 

3) 3« Umfd)(ägcn. 9»an bereitet t?on gcfcfeabter ßuettv 
falsfeife mit etkoad n)armen SQBafferd eilten ^rei, appitcirt i^tt 
auf bie franfe, foor^ei: mit ettoad OltoenSt eingeriebene Stelle 
unb lä^t tiefen Umfcfclag mel)rere (Stunben, na* llmftänben bic 
^anje 9?ad^t liegen. — 6o lange ber burd) bie Umfcblöge t>on 
DueUfaialofung unb DtteUfaiafeife mit befle^nbem äteia in ber 
§aut anbauert, m\\% fi* ber Patient be« Ära^en6 bnrc^ou« vxU 
l^alten, unb nac6 9!bnal)me beö llmfc^laqed barf ber leibenbe 
fl^eU 2 @tttnben lang ber friic^en Suft nic^t audgefe^t toerben. 

dibemt(toftfii* 

1) 3m ä3abe^aufe in %h\h äRarftfirale Stro. 49: 
<Sd entl)ä(t 21 l^eOe mib geräumige SabfaMnete. 3>ie 

ganje ßinri*tnng Ift eine t)ortrcftlic^e. SBo^nungeu finb im 
S5abel)anfc ntcbt t>ovl)anben. 

2) 3m Aur^otet, U)el(6ed ftcb bitr<^ fc^ine Sage im 
freien, ^errli<te 5(u6ficf)t in baö ©cbirge unb iiiöbe)onbere burc^ 
ben Umftanb empfiehlt, bai man trocfenen gu^ed unb o^ne 
ber Suft audgefe^t su' fein toon afien Simnem bed ^anfe^ in 
We bortigen Sabejimmer gelangen fann. 2)a6 ^6te( entfeftlt 
eine JRei^e t)on 6aIonö unb l^o^en, grcf en 3int»uern, »on benen 
man auf aa^Ireic^e SaUone tritt, M>e(^e in bad (Seb&ube aurfict fo 
angebracht {tnb, baf frifcbe Suft genoffen werben fann, o^ne loom 
Sßinbe ober ^egen belaftigt \\\ ^t^crben. ®ute JÄeflauration unb 
table d'hote im ^aufe, gefc^idte (£inri(^tung unb bie nal^n ©(»a« 
lierginge in bie ^errKc^en SSMlber finb grofle Sorjüge beffelften. 

3) 3m ^^\\)^i^}x\i, ttjenn man bafelbjl wobnt. 
ift bie^ ein (Inferft einlabenbed ®aftband, ein ^albed 

@tftnb<^en i>on Söla entfernt unb fe^r romontifi^ gelegen. Cd 
erfreut ficb burc^ Dteinlic^teit, gute epcifen unb ©etrÄnfe, 
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freuntlid^e Setfenung unb befontcrd aut^ tur(^ Si'Üigfdt feit 
18 Sauren tt)ol)beTbienteo aUgemeiner Snetfennung unb )a^U 
nicken Scfuc^ed. (£6 ifl von SSalb m%ttta, Netet in feiner 
unmittelbaren 9?5^c fcfcattige Spaziergänge unb alle Slnnc^im? 
licfcfciten eine6 f^iüen; gemüt^Hcteii SSatelebend. 

fu^Ie mi<^ f((Ue#Hc^ no(| mmla^t, (otDo^I aur J(ennt« 
nignaf)me für meine Herren ÄoUegen irie im 3ntereffe ter 
^ranfen^eil bejuc^enten Patienten unb in bem ter Slnftalt 
ttm^ nA^er auf bte beteutenben aSerbeffetimgen unb 93erf4i# 
nenmgen einjugetien, bie nomentK^ in ben (e^en ^a^ren 
Äranfen^eil au^gefü^irt mürben. 

älufer bem fe^t ^&bf(^ gelegenen grofen ^urj^otel^ too 
gleicf) »ie im Sö^I?)««^ rin«^ f^^»" Quteu; nitfet tl^euren 
table d'hüte tag lief) gefpci^t tt)irb, bieten gegen 50 fleincre 
unb größere, mit ® Arten umgebene Sanbl^Anfer, mei|l ^üb[(^ 
eingerichtet, aOe in neuerer ^tit mit guten Seiten mfe^en, 
fott)ic eine elegant unb ^ßctft comfortable eingerichtete 33iÜa 
bem Äran!enf)eil befuc^enben ^ßatienten ©elegen^ieü, jit^ je nac^ 
bem greife ^ubf^e ober minber ^fibfc^e Sol^nungen su miet^en, 
unb TOÄre e^ in ber S^at ein gro^ed Unre^t, ju be()aupten, ed 
feien feine entfpred?enben SBo^nungen ^u finbcn, inbem bereu 
felbfl für fürfUtcbe gamilien in eben genannter 9it0a Dorl^anben. 

(iinem t>ielfeftig geäußerten, fe^r gerechten SSBunfc^e nac^ 
^ebung ber ©efeOigfeit wä^renb ber ©aifon ift nun burc^ bic 
(Erbauung einer f(^önen Srint^aOe unb eined gropen £urfaaled 
ebenfaOd Sle^nung getragen, in mlä^ (ef^terem {eber 9abegafi 
gegen einen fletnen 5lbonnement6preiö tie beften bentfcien n)ie 
auswärtigen äeitungen, illufirirte SSSerfe unb 3ournale/ 2Q[?l)tf!* 
tifc^e, t>erfc^iebene ®pitk, (ott>{e ein guted Alaioier jur 93er^ 
fügung l^at. Sluc^ fmb mel)rere ^übfcf)e ^romenaben angelegt, 
bic in njenigen Sohren fc^attige Sllleen bilben. 

<EnbU<h n>irb bie Srunnenbireftion ed fic^ angelegen fein 
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lafien, icben geregten äBunfd» Ux ^urg&fle au befrieMgen, n>(e 

fie gerne bereit fp, auf fc^nftlicbe ^(nfia^en Sluefuufr §u er? 
t^cilen, ^reielifteu über tbre Ültüieralwapr unb ^rotufte miu ' 
aut^etlen unb biefelben auf SefieUung }u )>erf(^iden. 

Der iDorliegenbe Separat^ Slbtrurf, fou>ie We »ollftäntige 
Srojc^üre über Äranfenf)eil tft tuxd) aüe S3u(^l;antiuugen 
3)euifci}(anb^ unb bed ^lu^ianbed au beaie^eiu 

Die Steife t)on aRfint^en tia(( «Rranfenl^K bei 3)Jla n>irb 
biö ^oläfircf)en \>ix (ii\mhafy\ mit bem ^oft^ug in 55 SOhnuten, 
t)on ^olaftrc^en mit bem au ber Station fte^enben JDmuibuö 
ober ^oßmagen in 2% Stunben gemacht. (Sin ^^la^ im 
JCmaibu^ füftet 30 fr., im ^ßoftwaßcii (ter mit bem um 5 Ul)r 
Worc^enö unb tcm um 10 U^r in SDlüncfeen aböet)cnteu Suge 
fn aSerbinbung fielet) im ännern bed SBSagend 36, im dvixpi 
48 .fireujer, bod? ift Un ^urgöften fefjr gu empfeJ)(en, ni^t 
ben Dmnibuö, ber ftetö überfüllt, fonbern beu ^oftixsagen ober 
6jitra)>o{l au benu^en, toelc^* (entere nac^ ber $ofitare 6 fL 
nebfl 1 fl. Srinfgelb foflet. (gtirapoft fann mon brieflich t)on 
2}2ünc^en an ber ßrpebitiou ^oljfircben befteüen. Die 9J?iet^? 
futfc^er in Zili nebmen für bie ga|frt 5 ^ unb {ieiued S;rinf« 
gelb unb ifi bie SninnentoertDaltung bereit, xotm bie SefleUung 
ricbtig (]efcf}icf)t, einen Sßagen an bie Station ju beforgen. Die 
^Ibieabung größeren @epä(!e^ ald (Silgut, um 2)ran6portunan« 
ne^mlicbfelten an ber Station ^olafircben au t)ermeiben, loärbe 
gleic^fallö ju empfel)len fein. Daffelbc faun an bie Direftion 
ber S3ruunen))ern)aUuug in Zöi^ abreffirt loerben. 
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